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ณ เม รวัต เทพี^ นทรา ๅๅ^ 

วพื่  23  พๆษ ภา คม  พ. ค่.  2508 


เลข หมู่  50 'วิ 7- 

เลข ทะ เบือน  010*^0^ 


กานา 


เจา ภาพ ใน การ ฌา! เนกิ ■จุคํ พ นาย สงวน  บจจ่ กขภํ ต ได แจ* ง ความ ประ สง ค จะ พิมพ 
พระ พุทธ เปีา ช 0 ง เรา ใ} นท่ๅ ใแลิ สลํ้ๅ  ทได้ จ' ดพิม พ' ประ จำบี่  พ.  ค!.  ๒๕ 0๕  บาง ตอน 
คอ  ตง แต่ หนา  ต ๓ ถงห นา  ๘๕. 

เร อง  พระ พุทธ เปีา ข 0 ง เรา ทน ท่าน เลิส ลา  เบน เร อง แสดง พระ พุ ท* คุณ 

แบบ ส์น  ๆ จบ ใน ตอน หน้ง  พุ  ยก พระ พทธ จรรยา เย์น ต่น ใน ทาง ต่าง  พุ  ขน ช เบน ข* อ สาธก 
แห่ง ธรรม จรรยา ท จะ พง ถอเ บน เนต ติ ได โดย ทว  พุ  ไป. 


พระ พุทธคุณ น^ก ว* าง ใหญ่ ไพ คา ชิ มาก  ยง คิด  ยิง พิจารณา  แชิะ ปฎิ บ* ต ธรรม  ก ยิง 
เห น ประ จกษ์ ไป โดย ลำ ด* บ ทำ ใหผ ปฐิบ เต ธรรม ม ความ เชอ  ความ เชิ อม ใส  เพิม พูน 
ตง ร^ ยิง ขน  ม ความ บี่ติโ สม น* ส ประ ห นง ไต ใผึา พระ พุทธองค์ เฉพาะ พระ พ* กตร์  สม ตาม 
พระ พุทธ ดำ รส  ทต รส แก' พระ วก กชิ ว่า  ทู ก่อน ว่กก ลิ  ประ โย ชน' อะไร ท่วย กาย เท่า ห 
ท เธอ เผา ทู แล* ว ผู้ใต เท์น ธรรม  ผู้นไ แทน เรา  ผู้ ใดเ หน เรา  ผู้ น^ แห์น ธรรม 


ฉะ นน ผ้ปฎิ บิต ธรรม สมควร แก่ ธรรม  ย่อม เบน ยิได ใ&ท พระ พุทธองค์ อยุ่ต ลอด เวชิ า และ 

7 บิ’'  ทํยิ! ยิ^  ’ ^ 

ยิง เห นพ ระ พทธ คุณ ประ จ' ก่ษ มาก ขน โดย ลำ ด* บ. 

ขอ อำนาจ กุ คล ทเ จำ ภาพ ไต้ พิมพ์ หน* ง สอน  แจก เบน ธรรม บรรณาการ  สนอง คุณ 
คุ้เ บน สาม  เบน บิดา  จง ส” มฤท ธสล ทน่า พอ ใจ  เบน ไป เพิอ ประ โยชน์ สุข เกํ้อ กล  แด่ 
นาย สงวน  บ จจก ข ภ* ต โด ย^า นะ ตลอด ไป. 


พระ สา สน โสภณ 


วัด V วร V เวฅ วิหาร 
ด ๘ ห ถ ษร) าคม  (ปื ๕๐๘ 


4 
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นาย สงวน  บจ จก ขภํต 

ชา ตะ  (5)๖  ต สา คม  '|®0(3:(5:( ะ:? 
มรณะ  ร)^  กุม ภาพ ‘นธ  ๒๕: อ ๙ 


ป่7ะาก ย'!)  ใภ ย? ('งาน  บ าาฑ ขภ้ก 


นาย ส 3 วน  บจจ กขภํ ต 


เบน บุตร คน ท ๓ ของ พร่ะ ประ; ฑัาษ์ ภ กติกา ร และ; คุณ 
นาย พร อม  บจ จก ฃภํต  เกิด ทบ* าน ดอน  อำเภอ เม อง  จง หวด สุรา ษฏิร ข้า น เม อ 

ว” นจ ” นทรท  ต ๖ ตุลาคม  พุท ชิค! ก ราช  ๒^14๘  ม พ้น* อง ร่วม บิดา มารดา เตย ว กน ตาม อำ ตบ ดง น 
ต.  นาย ประ; ถม  บจ จ” กฃ ภ* ต 
๒.  นาย เจน กิจ  บจจํ ก ฃภํฅ 


๓. 


นาย สงวน  บจ จก ฃภํต 


4.  นาง หรรษา  กาญจนา บจจ 


ข้ดา ด* งน 


&.  นาย จิน ต''  บจ จ” กฃ ภ” ต ( ถง แก' กรรม  ) 

นาย สงวน  บจ จ” กขภ ต ได้ ทำ การ สมร สก” บิ คุณ สน  เม อพุท ข้คํโ เรา ช ๒^1๗0  ม บุตร 


ด. 

นาง สุดา 

ลลา นุช  พ ศ.  บ.  ]\1.  ร,  (\^1ร.) 

น/  ./' 

(ธ). 

นาง สาว สุม าล 

ปจ จก ขภต 

น'  ^ 

๓. 

นาย สม ศก ด 

บจ จก ฃภต่ 

4. 

นาง พนิ ตา 

เทพ ห” สดิน  ณ อยุธยา  ก ส. บ. 

น/*^* 

นาง สาว มา ลน 

บจ จก ขภต  ภ. บ. 

๖. 

นาย พิเซ ษฐ  บจ จ” กขภํ ต ว ท. บ.  (ถง แก' กรรม  เม อ ว” นพ้ 

0,|/'  0^  0^ 

ร.  ต.  ต.  เฟิร 

ป้จ จก ขภต 

เม อค ร” ง์ย่ง เบน โสด อ ยูโด ย' กบ ตา ของ นาย สงวน  บจจ ถฃภ ต ( พระ; ประ จ* กษ์ ภ* กติ. 
การ)  ท่าน เบน กรมการ พิเศษ ของ จง' เ'! วํดสุ ราษฎร ข้า น เบน พ่อ คา  เบน^ ริบ เหมา ต* ม 
กลด้ เส รา  เบน นาย เหม อง แร่  และ ตง โรง สส ขาว  จง จา เบน ตอง ติดต่อ กบ ทาง ราชกา รู 
เสมอ  เม อ พ่าน ไป ติดต่อ ไม่ ได้ กม” กใซํ ลูก  ๆ ไป แทน  และ นาย สงวน  บจ จ” กขภ้ ต กื่ม” กไป 
ทำ ธุระ แทน ท่าน เสมอ  จง ม โอกาส ได้ รุจ กคุน เคย ก” บิ เจ กิ หนา ท และ ซอ บอ” ข้ยา คํยจ งคช เอํบิ 


ข 


อน มา จน ตราบ เท่า ทกวํ นน  ค ร' นเ มอ นาย สงวน  ม จจํโ เฃภํ ต ได้ ทำ การ สมรส แชิะ ม 
ครอบ ครว แล^  จำ เบน ท จุ" ท่อง ไท่ การ^ โ เษา แก่ บุตร ชิดา  จุง คด ยท่ย ภูมิ สำเนา จาก บ^น ตอน 
จง หวด สุ ราษฎร 5 าน  เฃา มา อยู่' ในจุ่ งหวํ ด พระ นคร  ใน บี่พท ธสํก่ ราช  ๒ 4๘ ต ได ใ รม ดำเนิน 
การ คา โดย ลง ทุน เท่า หุน จุ ‘ด ท่ง์  บริษํ ท่สห เกส* ชจำ ก” ต ต่อ มา ได ำงท นเบี่ ตรำ น ขาย ยา สำ เรจ 
รูป ของ ตน เอง ขน  โดย เอา ราชทินนาม ของ บิดา บาง ส่วน มา ต่งเ บน  ประ จุำษ การ แพ ทย 
ตอ มา ได เขา ทุน เบี่ค โรง งาน ท่าน ามํน มะ พราว และ เบี่ด บริษ ท น่าน นำ ไทย จำ กด มา เบน ลำ ตบ 
นาย สงวน  บจุจุ ำฃ ภ” ต ได โรม บวย ตวย โรค หำ ใจ  เมิอ บ'  พ.  ค.  เอะ๏อ  ม ความ 
ดนโ ลหต สง  หว ใจ โต  และ ต่อม าเ สำ! โลห ต บาง ส่วน ตบ  ท่า ให็  อว' ยวะ บาง ส่วน เกือบ 

เบน อ” มพา ต แต่ ได้ ร” บ การ รักษา เย ยว ยาจน เกือบ เบน ปกติ  ต่อ มา เมิอ เยึน วำทิ  [ออ!  ชิ” นิ วา คม 
๒ & ๐ ฟ่  ลำ! บวย ดำ ย โรค หํวใ จอก  ได โฃำ รำ ษาต่ วอยู่ ใน โรง พยาบาล จุฬา ลง กร ณ เบน ค รง 
สุด ทาย  ใน ระหว่าง ทบ' วย อยู่  ม บุตร  หลาน  ญาติ และ มิตร พา กำ ไป เย ยม เย ยน ถาม 
ข่าว คราว มิ ได ขาด  จน กระ ท่งเ ชำ วำจํ นิทง็ ■ทิ  ต®  กุม ภา พน ชิ''  พทชิ คก ราช  ๒® ๐๘  นาย 
สงวน  บจ จำ ฃภํต  จํงไ ด้ถง 'เก' กรรม ดวย อาการ สงบ  รวม อาย ไต  ®4 /บื่  4 เ ดอน 


•I' 


1 


(1^ 


ใ: 

เบนเใ! (ชิน มา จุน ค 5 าบ; หา ทุกวํ นน  หร^ เม ชิน ายส์ 4 วน^ •'-  ,'^.  หำ ชิา 5 ส์ ม; รย้แ สะ ม 

ชิ รอบ (ใ รวแ หำ  จำ เบน หํจุะ •หํชิ 4 ให่; 1 ารชิ าษา แก่ บุตร* ชิ*  ชิ 4 ใ?^ ชิ เ^ หำ เนา ชิาก บาน คอน 
วตสุ รา ษฐร ชิๅน  เจํ ห.* า*) บุ่ไน จุ^ V เจํ ชิรเ (ร: นชิร  ในบ!^'.  ^-า:*  V.  ใชิเ รม ค่า เนน 

การ หา โชิ ยอ 4 ทุนเ หำ หุ้น จุ?^^ 3 •:.ก่'*หํหํ4^า๘าหํ*จำก่ด  ค่ชิร .'■^ 4|111|  . หํ •น^า เ. ชา ค่า เรา 

รูป'! อ 4 ตนเ อง ขน  โอ ยเ ชิ  **  .าหํ ^ นาม ว® 4 บตฺา บา 4 ส่วน มา หํ4 การ แห ทย 
ค่อม าได เหำ หุน เบี่ต โ ร ง 4 านพํ โหํ '^! นม: ห ร’ าวแ อ: เบี่ต บรษ่ หน  ห 6หํ ชิ ' •''■•.ห  แบน หำ ชิม 
นาย {เร วน  บา'"*; ว:^;  ใ ชิ\" ร: (บวช ชิ โรค หิว ใา  เ5 ห * เ^  ^าม 
ตน โอ หิคสู 4 หิว1‘โ/  V* อ (ะค่ อม าเสํ นโ อหิ ค บา 4 ส่วน ตบ  หิ-โ .หิ* '.าค่ วนเ กอบ 

เบน อ* มหา ต แหํ*.^1ร*1.า‘1รร*^-ษ  นเ'ยวย'าชินเกอบเบนฺปกติ  ค่า  ;: V 5*  V • ร่า: หํฬ  รน วา คม 
10ธ0ม  หํมืบ •ะ อหิ’ เย ไร ชิ หิว ใชิอ .า  ไต่ เหำ รํกษ่ าศ่ วอ ย่ใน โร? ห®'*..' อ^ ห ห?* ■.สอ^ นชิ ร* 4 
สุตหิ าย  โนระV•ว่  ,4หบ  ^1*1'^^  ม บุตร  ห อาน  ญาติ แอ:^^ ห ‘^! 3 4*1 นน ถาม 
ข่าว ชิ ราว มิ ไต่ ขิาชิ  ไน! า4 5 หิรืเ ข่าว* นจํ นท^ท  ด 4 กุม ภา หินึ/  บุ ห?^' 51-  เ^50๘  นาย' 
ส 4 วน  บชิข่ ก่ขภํ ต ฬไภฺ ก;^ ก่กร รม ต่วย อาการ ชื่4 บ รวมรรบุไต่"*^?  ๖ \ เต ธน 


ชิ- 


‘ะ'  V 
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: เ 01^  ะ 1.  ' ^ 


ท' กก ถ^ เท!) น:? าทแก 


คุณ สงวน  บจ จก ชภค  มอ ธ ยา ศยด  สุภาพ เรย บ รอย  นา ใจ โอบ ออม อา ร 1บ็ น คน 
รก เพ อน ฝูง แลง; พร* อม ท จร ช่วย เหลอ เพ •อ นฝง เสมอ  จง มเพิ อนฝ ง รก คุณ สงวน  บจ จก ฃภต 
มาก  เพ อน ฝูง ท เคย รใา ใคร่ สนิท สนม ก” นม าเ มอ  ต 0-4๐  บ ก่อน  ก่ย่ง คง ริก ใคร่ สนิท สนม 
กน ตลอด มา  ใน การ สมร สบฅ ร’ ธิดา ของ คณ สงวน  บ" จ จิก ฃภค  การ ปลง (1 พ ของ นาย พิเช ษ^ 
บจจิ กข ภ* ต และ การทำ บุญ บรรจุ คพฃ อง คถว สงวน  บจ จ” กฃภ “ต เอง  เพ อน ฝูง ท ร” ก ใคร 'หง หลาย 
มา พร อม เพ ร ยง ก” น กา รม เพ อนฝู งทํ ร” ก ใคร่ มาก หลาย นิ เอง คุณ สงวน  บจ จ* กฃภํ ต จง เบน 
ฝูนย รวม ใหใ พอ น ฝูง ท้อ ยู่ ก” นคน ละทิ คทา ง ได* มา ร่วม พบปะ ก่น ทุก งาน 

ข* าพเ จ* าพบ ก” บคุณ สงวน  บจ จ” กขทํ ต ครํ้ง แรก ทํบ* าน ดอน  จ” ง หวด สุรา ษฏร ธาน 
คร^ เม อคณ สงวน  บจ จ” กขภํ ต เข* ามา ประกอบ การ ค* าใน พระ นคร  เรา ได้ ม โอกาส พบ ก* นิ 
บ่อย คร^  ม ความ สนิท สนม ก” นิ มาก ขน  และ ต่อ มาส ม” ยหนิ ง เรา ทำ การ ค* าร่ว มก” นิ หลายอย่าง 
แต่ ความ ร” ก ใคร่ และ สนิท สนม มาก ยง ขน มา จาก เรา ได้ ไป เท้ย วก น โดย ลำ พ” ง คุย ก” นิ ตาม 
ลำ พ” ง ก่อน สงคราม โลก คร^ ท้  ๒ เม อ คุณ สงวน  บจ จ” กข ภ” ต เข* ามา เ’ ริม ประกอบ การ คา ใน 
กรง เทพ  ฯ เรา ใช่ เวลา ว่าง ตอน เย น หรอ ตอน คำ เดิน คุย ก” นิ ไป ตาม สบาย  จาก สถาน การ ค* า 
ของ คุณ สงวน  บจจิ กขร ไต  ท้เ ยาว ราช ไป ถงส วน ลุมพิ น น์ง พ” กพอ หาย เห นิอย แลํว  เรา เดิน 
รอบ เกาะ ลอย อก หลาย รอบ  แล วจง เดิน กลบ  บาง ครา วมเ พอ น ฝูง ไป สมทบ ควย  ทำ ให้ สน ก 
สนาน ยิง ขน  เรา? ร่ งวง คุย กนิ บน สนาม ห ญ* าก ลาง เกาะ ลอย ใน สวน ลุมพิ น บาง คน กล งเ รอ 
พาย เล่น ใน สระ นํ้า  เรา คุย กน สนุก สนาน จน ดก จง กล" บ ห่าง จาก นิน มา ประมาณ ไม่ นอ ยก ว่า 
๓ ๐ บี่  เรา จงม่ โอกาส เริม ต* นิ เดิน กน ใหม่  ครา วน เดิน จาก สาม ยอด ไป ทาง ถนน เจริญ กรง 
เลย วท้ บริเวณ หน* าโ รง หน^ โอ เด ยน  กลบ ทาง ถนน เยา ว ราช  เรา เดิน ก” นิ ส”! เดา ห ‘ละคร^ 
เว* นิ แต่ ส”! เดา ห ไหน คุณ สงวน  บจ จ” กขภํ ต ไม่ สบาย จง งด  ต่อ มา เรา ขยาย การ เดิน ไป ถงส ถา นิ 
รถไฟ ห” ว ลำโพง  เบน ระยะ ทาง ยาวกว่า เดิม  การ เดิน ใน ระยะ หล” งนิเ รา มุ่ง ไป ทางออก กำ ลํว่ 
มากกว่า ความ สนุก สนาน  เรา คุย กน ถง ชวด ใน หน หลง  คุย กน ถงเ รอง ส่วน ดวเ รอง ค รอ!] คริว่ 
และ เริย้ งลก  ๆ เบน เร อง ไม่ สนุก สนาน แด ทา ใหเ ราม ความ สุข 


ฆ 


การ คุย กํนถ งเ, รอง ลูก  ๆ เบน รายการ ใหญ่ แล^ เง็เ นเร อง น่า สนใจ ยิง ก ว'' แร อง ใด  ๆ 
เรา มก จะ จบ การ คุย กน ด วยเ รอง ลูก  * ๅ เส มอ  เฉพาะ อย่าง ยิง ชิก  ฃอง คณ สงวน  บจ จก ขภํต 
นนท าให ใ] ชิม ใจ มาก  เพราะ เรย นดแ ละ ม ความ ประ พลุ ฅดทํ้ ง ๗ คน  หา ยาก ท ครอบ ครว 
ใหญ่ เช่น น จะ พง ประสพ  ช่าพเจใคิดว่าเบนคุสลผลบญทคุณสงาน  บจจ็ กฃภํ ต แชิะ คุณ สุน 
บจ จ* กฃภํ ต ได้ ร* บ เบน การ ตอบ แทน คณ ธรรม ความ ด ใหใ หน ประ จ* กษ์ ใน ภพ น 


คุณ สงวน  บจจํ กฃภํ ต เบน คน ใจ บญน อก จาก การ ตก บาตร เบน ประจำ แลใ  ย* งหา 
โอกาส ร่วม การ คุ สลอน  ๆ อย่เ สมอ  ฃาพ เจ ให ว* งว่า กสล ผล บุญ ทคุณ สงวน  บจจํ กฃ ภ* ต ได้ 
ทำ ไว ใเา ก หลาย  ประกอบ ก* บ แรง ความ ร* ก ใคร่ จาก เพ อน ฝูง คง จะ เบน แรง ส่ง คุณ สงวน  บจ- 
จก ฃทํต  ไป พบ ความ ส่า ราญ ใน ส* นติภ พช่ว นิร* นตร 

บด นคุณ สงวน  บจ จ* กฃภ ต เพ อน ร* กทํ สุด ของ ช่าพ เจ ใ ได จาก ไป แลใ  ฃใพ เจา 
ขาด เพ อนทํ คุย ก่น ตาม ส่า พ* งอ ย่า งม ความ สุช  ขา พ เจ ใ ขาด เพ อนทํ เดิน ไป ด ใย ก* นิ ตาม ลำ พ* ง 
เม อถง วาระ ทํขใ พ เจ ใจ ะ ต’ อง จาก ไป  และ บ* งเอิ ญ ได้ ไป พบ คุณ สงวน  บจ จ* กฃ ภ” ต ใน ภพ อน 
กไม่ แน่ ใจ ว่า เรา จะ มสิ ทธิ  ม โอกาส หรอ จะ ได้ ร* บ อนุญาต ให้ น่ง คุย  เดิน คุย ก* นิ สนุก สนาน 


และ มิค วาม ส ขด* ง เช่น ใน โลก มน ษย์ นิ. 


?? ด 37  เท ว ดล 


ฌษา อ V ๒๕ □๘ 


กั้าย กาา ม!) าล้ย 


ถ^ แม้ ว่า เจ้า ของ นาม  'สงวน  บจจํ กขภํ ต”  จะ^) บศูน ยไป แลว้ ชง รูป ฃํนืชิ แลง! 
ส” งฃา ร แต่ คุณธรรม ความ ด ของ นาม น^  ชง ได!] ราก ฏ ต่อ บรรดา ญาติ มิตร แลง! จ้จ้จ กคุน 
เคย ทงห ลาย  ยง คง ถูก ทงเ หลอ อยู่ เบ อง หล็ง  ให้ เบน ทรง; ลกถ ง ต่อ ไป ตลอด กาล นาน 

นอก จาก ความ เออ เพ อเผ อแะ โอบ อห้เ มอ าร้แ ล* ว คุณ สงวน  บจจ่ กฃ ภัต  ย” ง เบน 
จ้ท ตาม โจแ ละ; ไม่ เคย ข” ดใจ เพ อน ฝูง  ชนิด ว่า อง: ไร ว่า ตาม ก่น  จง: ไป ไหน ก่ไป ก” น บาง 
ครา วแม ตน เอง จง: ไม่ ค่อย สบาย หรือ มิ กิจ ธร ง;  แต่ เมิอ ถูก เพ อน  ๆ ชจ้เ ชวน  กไม่ ม การ อิด 
เออ น หรอ ฃสต ว แสดง ให้ เห้น ว่า คณ สงวน  บจจ กฃภํ ด เอาใจ เพ อนเ หนื้อ กว่า การ เอาใจ ต” ว 


4' 


เบน ประ: มา ณ 


คุณ สม!! ตอ” นลา ค” ญ ของ คุณ สงวน  บจ จ” กฃภั ตทเ ห์นไ ด*!! รง; จ” กษ ช” ดอิก อย่าง หนิง  ก 
คอ  ความ เบน จ้มิ ส” จ วาจา  ล” มมา วาจา  แลง; การ พูด จา ป รง; สา ซอ เบน ทสุด  เรือง ราว 
ต่าง  ๆ ใน การ เจรจา พา ทก็นิ ยม ห” นิ เห ไป ใน ทาง ค* านด อย่เ สมอ  พยายาม อย่าง อิง ใน อ” นิ 
ท จง:  ไม่ ให้ เบน พิ  ษ เบน ภ” ย หรอ รง; คาย เคอ  ง ใจ ของ จ้ใด  ไม่ ว'  าดว ย คำ พูด หรือ การ กระทำ ของ 
ตน  แลง; มิค วาม เกรง อก เกรง ใจ ต่อ บุคคล ท ได* เสวนา โดย ทว ไป จน กระ; ทง ลูก หน ของ ต' ว เอง 
กไม่ มิ ยกเ ว* นิ 


ท^น  หา ใช่ เบน กร เมิท พ” งเพ ยก” นิ อยู่ ว่า  คน ท ตาย ไป แล’ ว กด ท^น^”  ไม่ 
เพรา ง: คำ ปรารภ ทำนอง ฟิตุด ดร กล่าว  มก ได้ ยิน ได้ พง กน ใน รง; หว่า ง ญาติ มิตร และ: เพ อนฝ ง 
เสมอ ไป ใน สม” ยทํคุ ณส์ง วน  บจ จ” กข! าตย่ งมิช วิต อยู่ เช่น เตย วก” บเมิ อ หา ซวิต ไม่ แล ว 

อ” นิ บุคคล ทึ่มิ น* าใ จด ต่อ คน ทว่ ไป  เฉ พา ง: อย่าง ยิง ต่อ  ภรรยา  บุตร  พน’ อง  ญๅฅิ 
มิตร เช่น คุณ สงวน  บจจ่ กฃภํ ตน  ถง หาก จะ ไม่ เบน คน สำ ค” ญ หรอ ม นามกร รุ่งโรจน์ แพร่ 
หลาย ใน วง สง คมกํ ตาม  แตค น เลก  บุ  ขนาด คุณ สงวน  บจจ กขภ ตน แหละ;  เม อ ฤง 
แก่ กรรม ไป  ก ย่อม เบน ทสุต แสน เสย ดาย ควย ความ อา ล” ย และ ระ ลกถ ง จาก จ้ทจ้ จ” กิ 


จ 


จร ง ๆ มิ ใช่ เพ ยง ผิวเผิน  อย่าง ท่วม ทน มิร วาย  และ! เชอ ว่า  แมแ ต่สป เห ร่อ ก คง จะ เสย 
ดาย และ เสย ใจ ใน ม รณ) ๅร รม ของ เจุน ผิ  **1  เข่น  คุณ สงวน  บ จจ" กฃภ ต บาง เห มอน กน 

ขอด วง วิญญาณ ของ คน ซอ แอ ง;!] ริลุ่ท ร้ผิน  จง ได เสวย ทิพ ยสุฃ ใน ส วิว ปราย ภพ ทุก 
ขณะ เถิด. 

/พึ 2 /ฮ  ใ] โ II ไ] เก 117 อ 

} อ 0 1ฮ๕๐๘ 


ระ สึก ถึง 


'คุณ? วน  บา ากข 2าก 


คุณ สุ นบ จ จก ขภํต  ได ใ เจ ไให๎ ทราบ ว่า  ราว เดือน พฤษภาคม เอ. ๕๐๘ น จะ ทำ 
การ ฌา ปน กิจ ค (พ คุณ สา วน  บจจ 'กข ภตผู้ สาม  กำ ลำ รวบ รวม ปร 2 ว่ตแ ละเ รอ งอน  ๆ เพ อ 
พิมพ แจก ใน งาน ตาม ประ เพ ณ ท^ ได้ แส ดา ความ ปรารถนา ให้ ข๎าพ เจ' าเข ยนเ ล่าเ รอง  หรอ 
คำ อา ล ยอ ใแก ยว กบ สาม ของ เธอ ด’ วย  ข' าพเ จ' าร "บ ปฎิบ ^ ต? ห้เย ความ เตึ่ม ใจ  เพราะ เคย เบน 
เพ อนช อบ พอ รใา ใคร่ สนิท สนม ประดุจ ญาติ มา นาน ราว  ๕๕  บื่. 

ผู้ เขย น ได ใร้ม รบ  ราชกา รทํ' จำ หว่ด สุรา ษ ฏ/ธ านิ  เม อบื่  พ.  ป.  เอ. ๕' 9๗  คุณ สงวน  บจ- 
จใ เข ภ” ต ซา เบน บตร คนทํ สาม ชอง คุณ พระ ประ จ” กษ็ภ กติกา ร เวลา น์น ยำ เบน โสต อยู่  ได' เรม 
รู้ จ” กม” กคุ นก” น กิ โดย เหตุ ทํบิ ตา ของ คุณ สงวน  บจ จ” กขทํ ต ท่าน เบน กรมการ พิเศษ ของ 
จง ห ว” ด เบน พ่อ ค' า เบน ผู้ร๚ เหมา ต' มก ลํนสุ รา  เบน นาย เหม อง แร่  และ ตง โรง ส ๆ 
ข' าว  ฯลฯ  ต' อง ติดต่อ ก” บ ทาง ราชการ เสมอ  เม อ ท่าน ไป ติดต่อ ไม่ ได้ กิ ม” กจะ ใ ช' ลูก  ๆ ไป แทน 
และ คุณ สงวน นิ แหละ ท ไป แทน เสมอ  เรา จง ไต เริม รู้ จ” กคุน เคย กํนเ รอย มา  คุณ พระ ประ- 

ท่าน เบน ผู้ท มนิา ใจ โอบ ออม อา ร แก่ ชน ทุก ชน  ใคร ได้ ร” บทุก ฃร' อน อะไร 
ไป บอก ท่าน  ๆ ม” กจะ ช่วย เหลอ เสมอ  นอก จา กน ย” งร่บ หนา ท เบน รู้ ไกล' เก ลยก รณ พิพาท 
ระหว่าง ชาว จน และ ชาว ไทย  มิ ให้ มเร อง ตอง รก โรง (1 าลอ ยู บ่อย  ๆ บาง ฤต กาล นา ใน แม่' นิา 


จ” กษ์ ภ” กติกา ร 


ตา บื่เ คม  รา ษฏร ใช้ ร” บ ประทาน ไม่ ได  ท่า นก จะ เอา เรอ ไป บรรทุก นา จด ทาง เท นิ อ' นิา มา 
ใหโ บน ทาน  จน กว่า ใภ ใน แม่! ภจะ จด เพราะ บาน ดอน หา นา บ่อ ทจต ร” บ ประทาน ยาก  ความ 
ดืฃ อง คุณ พระ ประ จ” กษ์ภํ กติกา รน น เม อ ท่าน ได้ ถงแ ก่กร รม ไป แลว  ยง มิรู้ใ ห้ส่ม ญา 
ท่าน ว่า  ''บ' าน ตอน เจ กน^ ง (บ' าน ดอน ม คน เด ย ว)  เห้น จะ หมาย ความ ว่า บ' าน ดอน 


จะ มใค รด เท่า ท่าน ไม่ ได ในเ รก รด ช’ ใบ'^^^®® ร"'®"' ร หร กด ชา บชช ย เหลอ  สา หรบ บตร ของ 
ท่าน ทึ่เ บน ชาย มิ อยู่  ห' าคน  หญิร  ห นิร คน  อุป นิส็ย ใจ คอ มิส่ ชน เห มิอน กบ ท่าน มาก  จุะมิ 
บาง ท่าน ทิ่ไม่ ขอม เสย เปรย บ แก่ รู้มิเ อา เบ่ ร® บ โดย เน พา ะ คุณ สรชน นน นบ ได้ ว่า ถอด แบบ 


ช 


ทาน มาท เตย ว เพ อน ฝูง ทุก คนๆ "ตอง บอ) ๅเบ น!.^ ย^ เตย'] ฤ นว่ๅ  คณ สงวน  เบน ผู้' ท ไม่ เอา 

รด เอา เปร ยบเ พอ น เบน ผูให้ บน  เบน ผู้ ยอม เสมอ แม^ เ; เสย เปรย บ เพ อร กษา มิตรภาพ 

แหุง การ เบน เพ อน  เบน ผู้ทป รง; พฤติ ต “ว ไม่ ยอม ให ผิด กฎหมาย  เบน^ ช่วย เหลอ เพ อน 
เม อ ได้ รบ ทกฃ 


เม อ คุณ พระ ผูบ ดา ได้ ถ งแ) ๅกร รม แล" ว คณ สงวน  ก เช่า กรง เทพ  ฯ ทำ การ ค' าฃา ย 

’ ^ . ๆ,,  1 : 


ประ จก ษ การ แพทย์ อยู่ๆ นก ระ ทงบ้ คน  เมิอ คุณ สงวน  บจๆ ำขภ “ค  เช่า มา อยู่ กรุงเทพ  ฯ 
ฃาพ เๆำ ยิง อยู่ ทหว เมิอ ง ได โค ย เช่า มา พำ) อา คุย กำ คุณ สงวน หลาย ครา  ใน คร๎ง ห นง ได โช่า มา 
พก  เม อ เช่า มา รำ ษาต ว ตอน ตํด ไล้ ติง  และ อก คร โ" หน้ง ตอน ยำ ย เช่า มา ประจำ ท กรุงเทพ  ๆ 
ยิง หา ทอ ย่ไม่ ไ ดำ  ต* อง อา คุย พำ อยู่ กิน กำ คุณ สงวน หลาย เด้อ น โดย ทไม่ ได โสย ค่า ใช้' จ่าย 
อะไร เลย  ท โน เพราะ คุณ สงวน ไม่ ยอม รำ ค่า ตอบ แทน ใด  ๆ ท โสน 

สุขภาพ ของ คุณ สงวน ใน บน ปลาย ช่วิต  มิเจ็๋ บ บ่อย  ๆ มิ ปอด ชน หำ ใๆ ไต  ค รง หล็ง 
สุดเ สำ โลหิต ใน สมอง ถูก อุด  ทำ ใ หำ วำ วะ บาง ส่วน จะ เบน อำ พา ต แต่ แล วก ได้ รำ ษาเ ยยว 
ยา มาๆ นก ระ ทำกื อบ เบน ปรกติ  แต่ แล ำกิก ลำ เบน ขน อก  ติ อง ไป รำ ษา ตำ อยู่ ท โรง พยาบาล 
จฬา  ฯ ๆ นก ระ ทํงไ ดำ าก ไป โดย อา กา รอน สงบ  ใน ระหว่าง บ่วย ฃำพ เจา ใด้ไ ปเยิ ยม หลาย 


คิด ไว้ ก่อน ว่า คุณ สงวน จ^ ด่าน จาก เรา ไม่  , คุณ สงวน เบ่น เจา หน บุญ คุณ แก ขา พเ จำ มาก 
ช่าพ เจำ ยิง มิ ได้ ตอบ แทน บุญ คุำไ างส์ ม™^ คุ* •น^ง' าน โ^' โ' เ^ เติา  และ ครอบ ครำ ของ 
ขำ พเ จำเลย  จง หว่ง ว่า ใน ชาติ หนำ ถำเ รา ได เกิด ร่วม กำ อก  ก่จะ ขอ ตอบ แทน บุญ คุณ ให้ 


01  ^ 0 * ...^  จุ  จุ^ 

ำน  และ ขอ ให้ วิญญาณ ไปส่ สุคติ ใน สมม่ ราย ภทช ร่ต' ลอด กา สนาน เทอญ 

ขฟ้ ฒ!) 1] หฒา น ไ) ๆโ 


(อ ๔ เม!! ‘าฒ  เข ๕ 0๔ 


อา ถยข "าเ สิ' ย (คุณ สงวน  บจจ กธภํ ต) 

ใน วน ท ทราบ ข่า ๅมร ณ) ๅรร มฃ' ฎ: 3 วิ [ๅ เสย ฃ็าพ เรา^ ฟิก ใจ หาย วาบ  และ รู  ฟิก 
ฟิลด ไจ เบน ชิ ยาง ยิา  เพราะ มน ใจ อ ย่เช้ มอ ว่ายึ ย่าง ไร เฟิย ก่ด  ฃ๎าพ เจ' าตอ์ ง ตาย ก่อน ซา เฟิย 
แน นอน  ดวย เหตุผล ทว่า ขาพ เจ ใม อาย แก่ กว่า ซา เฟิย หลา ยบื่  ทงเ บน คน ข โรค  และ อยู 


ก่าง ก่ได้ 


รู  ฟิก อา ลย ต่อ การ มรณกรรม ของ ซา เฟิย เฟิย จริง  ตุ 

คน เรา เก่ด มา แล ใ)  เบน ความ จำ เบน อย่าง ยิง  จะ ต' อง หา ทพง ไว้ ประจำ ตน ทุก  ๆ คน 
เพราะ คน ท ไม่ มทพ งนน  ย่อม เปล่า เปล ย ววำ เหว่ เรา เริ ยก ก่น ว่า เบน คน อนาถา  ไม่ ม ใคร 
อยาก ได้ ชอ ว่า เบน คน อนาถา  ฃำพ เจ ำยิต มใแ อา ซา เฟิย เบน ทพง ตลอด มา  เพราะ นริร่ แต่ 

เรา ท์งฟิ อง ได้ มู้จํก คบ หาฟิ มา คม เบน เพ อนร็ กก่น ตลอด เวลา ประมาณ  4๐  บเค (ษ 
บำเ พญป ระ โยชน์ พง พา อาคํ ยซง กำ และ กน มา เบน อย่าง ด้ปร าฟิ จาก การ ผิด พ' อง หมอง ใจ แม้ 
แต่ ครำ เตย ว ซา เฟิฆ ได้ ทำ คุณ ประโยชน์ ใหใ เก่ข ำพเ จำ เบน อย่าง มาก  นำ แต่ ให้ บน ฟิงข อง 
ให้ ท พก อาทํ ย ตลอด จน การ เลย ง อาหาร การ รํบป ระ ทาน  และ แนะ นำ ความ รู้ บาง ประการ 
เต่อ นฟิติ เม่อ พ ลำ เผลอ  ถง กบ ขำ พ เจำ ได้ ออก ปาก ฝาก ผิ ฝาก ไข้ ไว้ กำ ซา เฟิย  ซา เฟิย ก็ รำ คำ 
ฉะ นำ ใน การ มรณกรรม ของ ชา เฟิย ใน ครำ นั  จง ไม่ เพ ยง แต่ ขา พ เจา จ? เครา โค เก อา ลำ แพ ยง 
อย่าง เด ยว  ขำ พเ จำ ตอง วำเ หว่ ใจ ใน การ ขาด ม่ต รอน เบน ท พง คน ฟิาค โบ ไป ทง ไม่ ทราบ ว่า จะ 
หา ใคร ให โ^น ท พง ได ข้ทำ ซา เฟิย ใน โอก าฟิ ต่อ ไป ขำา หนา 


คน ดคอ คน ม่ค วาม ประพฤติ ด มใ จด  ม ใจ ฟิะ อาด  ม่ใจ ฟิง  ข าพเ จา รู้ ฟิก ว่า  ซา เฟิย 
เบน คน ต่จริ ง ตุ  จะ เห นไ ดำ ากท ซา เฟิ ยม มิตร ฟิ หาย เบน คน ด จำนวน มาก  บรรดา พิ  ตุ  นำ ง ตุ 
และ บตร หลาน ในฟิ กุล บจ จก ขภํต รก ใคร่ นบ ถก ซา เฟิย โต ยทํว หน์า กแ  ซา เฟิย เบน ผ ดต่ งอย่ 
ใน ความ ฟิมํ๋า เฟิ มอ  จะ รก ใคร เก ลยต ใคร มิ ใด ข้เฟิ ดง ใ หำ อก นอก หนำ แต่ ประการ ใด  ได้ 
บำเ พญฅ นให โบ นคณ ประ โย ชน ำก่  ญาติ มิด ร' หํ้งห ลาย ทวถ วน หนา กำ ไม่ คิด เอา รำ เอา 
เปร ยบรู้ ใด  ไค แล่ ยง คน ใหโ บ' น คน ขน มา เบน จำนวน มิไซ่ นอ ย มน ฟิำม่ นอ ย์ใน คล ธรรม 


ฌ 


ทุก ประการ  ฃอใ ห ซา เข้ ย^ เถอ^ ว่า  ทำ ชิ ย่าง ไร จง จะ ด ชา เสย จะ ไต ลง มอ พยายาม ปฎิ! เต 
ไห ข้า เรจ ผล โดย ฉ! เพ ย่น  และ ๓ รู้ ว่า อะไร ไม่ ด จะ พยายาม ละ เวน โดย เด็ด ขาด ทน ท ซา- 
เข้ ย รก ความ ข้ะ อาด อย่าง ยิง อ' 3 ด 


ชา เข้ ย ล่วง ลไ เไป แล’ ว แต่ ภาพ และ คุณ งาม ความ ด ชอง ชา เข้ ยยทํ ข้ด ชน ประ ทไ เใจ 
ฃาพ เจา อยเ บน ประจำ  ฃาพ เจ’ าจะ ลม ซา เข้ ย คน ด ชอง ชา พเ จำ เข้ ยมิ ได โลย  ช’ าพเ จา รก 
ชา เข้ ยทข้ ด อา ลย ซา เข้ ยทํ สุด  วิญญาณ อ " นบริ สุทร้ ของ ซา เลย ข้ถต อยู่  ณ ภพ ใด  ขอ จง 
เบน สุข  เบน สุข  เบน สุข ตลอด กาล นาน. 

บุญ กุข้ล อ โง่ ใด อโเ ข’ าพเ จำ ได’ บา เพึญ ไว้ บ’ ไง ใน โลก นิ  แม้ เล่ กน’ อย เช่น การ บรรพชา 
บุปข้ ม บท เบน ต’ น ข’ าพเ จ’ าขอ อทิข้ ส่วน คุ คล นใเ ให้ ถง ซา เสย ทุ้ล' วง ลบ ไป แล วนิน ด’ วย. 


เ^  IX  I 


ข นา' ปี 1 าสห ร 

๒ (ภ  ม.  ค.  1ปี ๕ 0 ๔ 


กำ ไาอ าลย 

คุณ พอผู เบน ท รก แส"!, คา รพ ยิง ของ ลก  คณพ่ อเ ตม ไป ควย ความ เส์ย ต็ล ะ! เพ อ ลูก 
รก แลง; หวง' ไย ลูฦอ ย!. สม ดู  คุณ พ่อ ผให โเต่ ความ กร ณาป ราน แก่ ลูก  พยายาม อบรม 
สง สอน ไห ลูก ม ความ มาน "ดูด ทน แส"!]^ 2; พดู ติ!,! ต่^ ๅาๅ พ^  อ ปการ ง: ไห ไ) ารคํ กษา แก่ ลูก  ๆ 
เบํ นอ ยาง ต คุณ พ่อ ชง ลูก ม ความ พูม ไจ ว่า สก ช่าง มบญ วาสนา ทืได็ เกิด มา เสัแ ลูก ของ คุณ 
พ่อ  บฑัน  คุณ พ่อ ท รก แลง; เคารพ ยิง ขดูง ลูก ไดํ จาก ไป แล’ ว ไม่ ม โอกาส จง; ก ลืบ มา ไห้ ความ 
รก ความ อง) อุน แก่ ลูก ได้ ดูก  แม้ ว่า ลูก จง; ตรง: หน็ก ตว่า  การ เกิด  แก่  เจ บ ตาย  จง; เบน สิง 
ขร รม ดา ของ โลก  ไม่ มลู้ ได จง; หล กเล ยง ได้ ก ตาม  ลูกก่ ยม้ม้ ความ ดูาล ย อาวรณ์ ถง คุณ พ่อ 


อยูเ บน นิจ 


ไน การ จาก โป อย่าง ไม่ คาด ผนช อง คุณ พ่อ  นิาค วาม วิปโยค มา สู่ ลูก หลาน ญาติ พ่น’ อง 
และ: เพ อนฝู งอ ย่าง สุด ชง  โดย ทลูก ย* งไม่ ม โอกาส สนอง คุณ ของ คุณ พ่อ  ไห’  ความ สุข ความ 
สบาย แก่ คุณ พ่อ ไห สมก่ บพ่ คุณ พ่อ ได’ อุตลื าห เลย ง ลูก มา  แลง; เสิย ส ลง; ความ สุข ส่วน ต* ว เพ่อ 
ลูก ทุกอย่าง  พร ง; คุณ ของ คุณ พ่อ นน เหลือ ล’ น ลูก ไม่ เคย คิด เลย ว่า คุณ พ่อ จ;; จาก ลูก ไป เรึ๋ว 
เช่น น ขอ ผลานิสงส์ กุสล บญ  ชง ลูก งภํเ พ่ญไ ห’ คุณ พ่อ  แลง; กุสล ผล บุญ  คุณ งาม ความ ด 
ทง มวล ท คุณ พ่อ ได้ กรง ทำ ไว’^  จง ตลบ* นิ ดาล ไห’ คุณ พ่อ ไค’!] รง; สบ ความ สุข สงบ ดำรง อยู ไน สุ- 
คติ ภพ โดย เกษม สำราญ  พร’ อม ด’ วยค วาม บริส ท/ผุดผ่อง ของดวง วิญญาณ  อ” นิ เบน ทอา ล* ย 
ร่กช อง ลูก  แลง ลูก ย* งคง รง; ลืเา ถ งอย่ เสมอ 


โอ’ เท วา ปราน นิ สน แล’ ว 
ด” งปร งทป ช่วง โชติ โรจ ณ์รุ่ง ดวง 

ท่าน ผ้ เคย อุปการะ! เอา ไจ โส่ 

ะ 5 ^ ^ ^ ’ พ่ 

ทงสู ทน เห นอ ย ยาก สาร พน 

ยไจำไต๎ รอย ยม พรม จิต เม ต 


พราก โพ ข แก’ ว ด่วน ด* บก ล* นิเส่ สรวง 

สูญ แสง ลืวง ลา ล” บลง •น* บ พล* นิ 

เสริม ส่ง ไห้ วิชา ป รง เส ริ'^ สรร 
* ไ^^  ป^ 

เพ อเ ราน น เม่น สุข ทุก ทว คน 

ย” งอ่น เกส โอวาท ท่าน ผีก ฝน 

ย” งผง์ จิฅติ ค ใจ ใน ยบล  ยง ยิน ยล กอง หู อยมิ หาย 

พระ! คุณ ท่าน นํ้นห นา ค่า ลา เลิส  ขอ เทพ เท อด โอบ อ’ อม น อม ถวาย 

นำ วิญญาณ บริสุ ท/สุด บรรยาย  สูท หมาย คอ ส วรรค ชน สุด เอย 


จาก ถก 


กำ ไา ป็าฒ 


เตย ไต เริม บ่วย ต^ย โ 7 คหว ใจ มา แต่บี่  พ.  (1.  ๒ &; ๐๐  แล 2! ได เริม หา หมอ ริก ษาแ ต 
นนเ รอย มา  ปกติ เตย เมน ผู้' ระ ม” ตเร ะวํง ริก ษาตํ ^ 3ด มาก  เม อ ร่าง กาย รู สก ผิด ปก ตก จ? รบ 
ปรก ษาห มอ หา ยา ร” มา] 5 ^ ทาน  ผม จง ไม่ คิด ว่า เตย จะ ต่วน จาก คณ แม่ และ ลูก  ๆ ไป เรว อย่าง 
น เคย ค ดอย เสมอ ว่า หว ใจ ของ เตย ไม่ ปกติ คูาย เตย คา ไม่ ยน  แต่ คิด ว่า อย่าง ไร เสย เตย ตอง 
อายุ ยน มา กก ว่าน  ตลอด ชวิต ของ เติย ได เคร่ง เคร ยดฅ ราก ตรำ ทำ งาน เห นํตเ หนอ ยก บ การ คา 
ขาย มา แต่ สม่ย เม อ หนุ่ม  ระหว่าง สงคราม โลก ค รง ทํส องกิจการ คำ เจริญ รุ่งเ รอง  เตย ได* ลง 
ทุ เแข าหุ แเบี่ ตบ ริษค น่าน นํ้า ไทย  มเริ อ เดิน ทะเล  และ นอก จาก ได โบี่ด มริษ ท ประ จ” กษ การ 
แพ ทยจำก่ด  ประกอบ การ ค’ า ขาย ยา  และ ผลิต ยา สำ เริจ รูป แล’ ว ย” ง ได’ เข* าหุน เมี่ต โรง งาน 
ทำ นา มน มะ พรำ วอก ด’ วย  ซง ใน ระยะ นน การ เงิน ห มน เวย นต  และ ชวฅ ใ นคร อม ค ร” วมค วาม 


สุข มาก  พวก ลูก  ๆ ทุก คน ได้ ร” บ การ ดิก ษาด  ได โข* าโร งเริ ยนดิ  ๆ และ เริย น สำ เรึจ ปริญญา 

หลาย คน สำ หรํ บต่ว ผม เอง ได้ ม โอกาส ไป ดิก ษาท บน” งตำ เต' อายุ  ๑๖  มี่  ชง ไต้ ร” บ ประ โย ชน 

ทาง ดาน ภาษา นำ มา ประกอบ อา ช พปฎิ งาฅ งานอยู่ พบ ริ ษ” ทลิ อก ซ็เล่ ย ( กรุงเทพ  ฯ ) จำ ก” ด ชง 

เบน สถาน ททำ งาน แห่ง แรก นํบต ^แต่ ไต่ เริย น สำ เรจ จาก โรง เริย นก ระ: ทง์จ นบ” ตน  ชง ผม 

เอง^ สัก พม ใจ ทได้ ร” บ ความ อบ อ่น จา กบ ริ ษ” ท ๆ ตลอด ทง กรรมการ ผิ บริหาร งาน ทก ห่าน ชง 
ริ^ ริ  ’^  ห่  ริ^  1 ^ 2ริ  ^ 4-  .4  ริ 

ได้ ให้ โอกาส สน "บ สน นใ ห’ ผม ไต โจริ ญ ก* าวห น* าใน หน* าทํ การ งาน ขน มา เม่น ลำ ด” บ ชง ผม ม 
ความ พูมใ จทึ ได้ ก* าว มา ไม่ แพ* บรรดา เพ อน  ๆ 

ผม เคย คิด และ ตง ใจ อยู่ เสมอ เม อเติ ยแก่ ต" วลง ไป  จะ ใหโ ติย พก ผ่อน อย่าง สบาย ไม่ 


ผม เคย คด และ ตง  เจอ ยุเล มอ เม อ เตย แกต ว ลง  เบ  จะ  เห เตย พก ผอ นอ ยาง ล บาย เม 
ต* อง ย' งเริ อง ค* าขา ฆ เพราะ เต็ย ได เห นดเ หนอ ย มา มาก พอ แล ว และ เบน โอกาส ของ ลูก  ทุ 

จ/1 า/)! ดซา 1( ล?IVา^.['ล^^ห'ลก  ^ 1 ต I 'ลา I ร 9 เา] จ ๆ] เต ๆ 1^ I ก์าเ 


คร^ สต ทม้? แติย ได โใก้ โรง พยาบาล จุฬา  ฯ เม อ วํนทํ  ๒๓  ชน วา คม  พ.  ก็.  ๒ 2 ๐๗ 
คณ แม่ และ ลก  ทุ ทุก คน  ไม่ ม ใคร คด เลย ว่า เบน ครงิ สุด ทำ ย และ เตย จะ ไม่ ม โอกาส กล” บ 
มา อย่ บ* านใ ห* ค) วาม อบอุ่น กบ คุฌ! -เ' บ่เ ส?* ลูก  ๆ สก  ระหว่าง ทบ่ว ยอ ยได้ รบ การ ดูแล รห้' เษา 


0 


พยาบาล อ ยาง ไกล ชิด จุาก นาย!, เท ย นาง พยาบาล  และ คณแ ม่ซง คอย ปรน นิ 3 ^ เต ยอ ย 
อ ยาง ไกล ชิด ท สุด  และ เบน ผู้ทเ หน ต เห นิอย มาก ทสุด  ระหว่าง ทบ่ว ยอ ย่ไ ดม ญาติ พน อง 
ตลอดจนมตรส์หายใดมาเยยมเยยน0ๅน1ว่ๅา1จุ^ๅๅ"[ม่วิ1ๅด^ๅย  มาระ ยะ หลง  ๆ ทงคุ ณแม่ 
และ ลูก  ๆ ยงคอยคลายความกงาล  เพราะ ทราบ จาก นาย แพ ทยถ ง ผล การ รก ษาแ ละ อาการ 
ของ เตย วา หวไ จด ขน  และ ความ คน โลหิต'! ม่ลง นก  นอก จาก ม โรค  แน่น ทอง  แน่น หนา อก 
ซง รบกวน เตย บาง เบ^ นคร งคเ าว  เตย เคย ปรารภ ถงเ รอง มา อยู่ โรง พยาบาล หลา ยวน แล ว ผม 
ยาว รู สก รำคาญ  อยาก ไห’ หา ช่าง มา ต “ด ผม ไห^  อยาก อาบ น์า  ลูก  ๆ ย' งบ อก ว่า อก ไม่ กวน 
เตย กํจะ หาย และ กล' บบ* านไ ดไเ ล* ว แต่ ทุกอย่าง ทลูก พูด ไว* กล' บก ลาย เบน ความ ผน่ท ง สน 

ผม มาทราบ ข่าว เม่อ ว' นจ่น ท ร' เช่า ท ๑ 5 กุม ภาพ' นช่  พ.  ศ.  ๒๕ 0๘  เมือ มา ถงท 
ทำ งาน ตอน เซา ไห้ รบ ไป โรง พยาบาล ต่วน  ผม เพ ยง แต่ คิด ว่า อาการ ของ เตย คง ไม่^ ด ไต้ 
รบ มา โรง พยาบาล ทน ท ชง ไน ระหว่าง ทาง ไม่ คิด เลย ว่า เตย จะ สน ไจ เสิย แล’ ว เมือ  ๗. 0๐  น. 


พวก ลูก  ๆ ไม่ ท' น' โด’ เห นเติ ย สน ลม หาย ไจ คร^ สุด ท’ าย  เติย สน ไจ ด’ วย อาการ สงบ  โดย เส’ น 


งทก คน 


ของ ซว ตน นม าเร ว เกิน ไป 

เตย เบน ผ มืเม ต ตา กรุณา  โอบ อ* อม อา ร เบน ทํร' กไค ร่น' บ ถือ ของ เพ อนฝ 
ไม่ คิด เอา ร่ดเ อา เปร ยบผู  โด  เบน ผู  ไห บน  เบน ผูย อม เสมอ แม* จะ เสย เปรย บ และ คอย ช่วย 
เหลอ เพ อนฝ งเ มอ ได รบ ทกข  ผม ยง พูม ไจ  เม อวน ตง ศพ  บำ เพ ญ กุศล ตลอด ทง  ๗ คน 
จน ถืงว "นบ รรจ ศพ  ไต้ ม ญาติ มิตร สหาย ของ เตย แชิ ง! ของ ลูก  ๆ พร อม ไจ กน มา พ" ง สวด ก' น 
ค' บคิง ตลอด ทํง  ๗ คืน  ชิง บาง ท่าน ได เดิน ทาง จาก ต่าง จง หวด ไกล  ๆ โดย ได สละ เวลา มา 
เบน เกย รติ ไว อา ล' ยแก่ ดวง วิ ญญา เนฃ ชิง เตย คู ล'^ ง^ รมืป I ฟิวเ ■ร!'* งศ รง สุด พาย  ชง ทำ ไห้ 

ค ณแม่ และ ลก  ๆ อด ปลํ้ม บี่ติ เสย มิ ไต้  ท คุณ งาม ความ ด ของ เตย ท ไต้ ทำ ไว เบน ประ จ้กษ็ 
พยาน อยแ ล’ ว ชง ผม ถอ โอกาส จอบ พร" คุ เม' คุย  คุ  พาน ไน นาม ชอง คุณ แม่ และ ลูก  ทุ  ไว 


ณ พน ดวย 


เตย เบน คน ใจ บุญ  ชอบ ทำ บญตํ ก บาต รอ ย่เนึ อง นิจ มุง แต่ บำเ พญค วาม ต เพ อ 
ประ โย ชน ทง  1น ภ พน และ ภพ หน’ าด็ว ย ผล แห่ง ความ ด ลูก ขอ อธิษ^าน โห่ วิญญาณ ของ 
เตย  จง ไป สู สุคติ ภพ  และ ฃอใ ห’ ลูก ได้ เกิด (.บน ลูก ชอง เตย อก ใน ชาติ หน’ า. 
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พระ พุทธ เจ็า ของ เรา นน ท่าน เลิศ สา 

สม บต  วบฅิ  ทง  (ฐ  คำ น คง เคย ไต้ ยิน อยู่ ต๎วย กน  กรรมจะ ใหฒ เม อ ไร 
เกย วแก เหตุ ทงข้ อง น ซง ได แจง แก่ พระ ญาณ อ อา งด้เ ร" พา ๅธเ จ* า ฟิมม่ ตม  4 คอ  คติ สม บํฅ 
ถงพ รอม ควย คต  ได แก ไป เกิด ด หรอ ไ!! เบน อะไร ทด  อุปธิ สม บ็ฅิ  ถงพ ร* อม ต้วย 
อตต ภาพ  ได แกม ราง กาย สม บูร ณ งด งาม  กๅล สม บ ” ติ  ถงพ ร* อม ด* วย กาล  ได* แก่ อยู่ ไน 
กาล สม "ย ทด มสุฃ สม บูร ณ ป โยก ส!) บํติ  ถงพ ร* อม ด* วย การ ประกอบ  ได้แก่ ประกอบ กรรม 
ถูก ตอง เหมาะ ด ใน บจจุ บ” น ใน ขณะ ท บุคคล กำ ล่ง เจริญ ด* วย สม บ" ต 4 เหล่า นอ ยู่  กำ ล” ง 
® ข'^ ^ เช่น เบน น” น เบน น ชง ม อำนาจ วาสนา กำ ล” งม อ” ตต ภาพ แข ง แรง 
กาล งอย ใน กาล สม' ย แห่ง กา รม อำ นา ■จุ าาส บา รเฏิ งก บ กำ ล่ง ประกอบ กรรม ถูก ต* อง เหมาะ ต 
อย  เม อ เบน เช่น น กรรม ช่วท ทำ ไว้ ชง ไม่ หนํก เกิน กว่า นํ้าห น* ก ของ สม บํต เหล่า น ก ยง 
รง รอ อยู่ ไม่ ใ ห* ผล  ส่วน กร  รม ดทํ ทำ ไว* กาล” งม โอกาส ใ ห* ผล อย่า งเตึ มทึ่  ต่อ เม่อ วิ บ” ตทง  4 
อ” น ตรง เณั ข* าม มา กง  กรร มช่ว จง จะ ใ ห’ ผล  วิ บ" ฅท* ง 4 ตื้อ  คติ วิ บ” ต วิ บ” ตด* วย คติ  ได แกํ 
ไป เกิด ไม่ตื้  ไปเ  บ' น อะไร ที ไม่ ด ห รื้อ สน อำนาจ วาสนา ลง ไป  อุปธิ วิบต็  วิบฅ ควย 
อตต ภาพ  ได* แก่ ร่าง กาย เกิด โรค พิกล พิการ  หมด สมรรถภาพ จะ  ทำ อะไร ได้  กาล วิ บ” ติ 
วิม่ต ดวย กาล สม” ย ได* แกํ กง กาล สม” ยเ ดอด ร* อนห มด สุข  หมด อำนาจ วาสนา  หมด ท ร่พย 
เบน ตน  ป โยก วิ บ” ติ  วิทํ ตด เรย การ ประกอบ กรรม  ได* แก่ ประกอบ กรรม ผิด พลาด  เพราะ 
เกิด เห น ผิด เบน ชอบ ขน  ด” งคำ ว่า  วิ นา สกา! ล วิปริต พุทธิ  ใน คราว พินาศ ให้ รูเ หน วิปริต 
ไป จง คาด การ  ทำ การ อะไร ผิด พลาด ไป หมด  เม่อ เบน เช่น น กรรม ช่วที ทำ ไว*^  ก พร^ พรู 
ก่น เข* ามา ใ ห* ผล  ส่วน กรร มด ททำ ไว้ ซงม นา หนัก อ่อน กว่า  กืยง ตอง ร^รอ อยู่ ก่อน  พ ระ- 
อา จาร ย* แส ดง ต” วอ ย่าง เปรย บ เทียบ ว่า  เห มื้อ นอ ย่าง ว่า บุรุษ ผู้ห นง รวิ ารา ชกา ร เบน เจ* าเ มอง 
แห่ง ห นง  แต่ บรุษ น^ มิ ได วิ! ฎิบต หน* าท โดย ชอบ  ไป ข่ม ฃ่ถอ เอา ทร่ พย่ช อง ประชาชน 
แต่ กย่งั ไม่มื้ ใคร อาจ จะ พอง ร่อง ว่า กล่าว  บุรุษ นน กำเริบ ยิง ขน  จน ความ ชํวิป ราก ฏถง กบ 
ถูก พ” ก สอบ สวน  และ ม ประกาศ ให ประชาชน ท ถูก ข่ม เหง รอง ทุก ช กล่าว โทษ  จงมื้ เส ยง 


รอง ทุก ขื กล่าว โทษ ขน ตง รอย ตงพํ น เวลา ท บุรุษ น นเบ 'น เจ็า เมือง กำ ล่ง รุ่งเ รอง  ก เท่า กบ 
เวลา ท่กำ ลง เจริญ ดวย สม ท ตล่กํ  4 ย” งไม่ เบน โอกาส ท่กร รม ช วจะ ให์กํ ล ส่วน ใน เวลา ถูก 
พก สอบ สวน  เท่า กบ ถงวิ บํตท้ ง 4 กรรม ช้ว์ท่ ท่า ไว ริ) นกำ ล” งร ออ ย'  ก ประดา หน ริก น 
เชริ มา ท่น ท. 

ใคร! ล่า  เบน ผู้มื กำ ส่ง ญาณ ห ยงรู้ กรรม วิบาก  ( ผล กรรม  ) เลิศ ลํ้า! หมอน 
พระ พุทธ เจา  ทริ ใด ทรง เ ตอน ไว้ ไม่ ใ หริ] ระ มาท  ภาษิต ไทย ก็มื ว่า  ‘นริ ลด ตอ ผุด 
^นํ้า ขน ปลา กิน มด  ใเา ลด มด กิน ปลา’, 


พระ พุทธ เจ ริ ของ เรา นน ท่าน เสิ ค! ลา 

พระ พุทธ เจำ  ได ริ) รงมื พระ ปริ ชา ญาณ หยริ ทู้าา ง ไป ส่ภูมิ ทงป วง  คือ 
นรก  ’ แปล ว่า  เหว  จาก คํพท ริ' า นิร ยะ  ’ ชง แปล ว่า ภูมิ  คอ ภพท่ 

ไร ริเ วาม เจริญ  ไร ความ สุข  กล่าว โดย เนอ ความ กคอ  ภูมิ ภพท่ ไม่ มืสง ท่น่า รริ ใคร่ 

ปรารถนา พอ ใจ  เสย เลย  ใน บจจุ มินิ  ไต แก่ ผู้ท่ร ริน รน อย่เ สมอ  เพราะ ไฟ โลภ  โก รช  หลง 
ประกอบ กรรม บา ปอ กุ! รึลทุ จริต ต่าง  ๆ ตอง เบน ทุก ข กระวน กระวาย  เพรา ะภูก ไฟ กิเลส 
ไฟ บาป ทุจริต แผด เผา  เมือ ย์งเ บน ไฟ เย น เผา อย่ ภาย ใน  บาง ทกํตู เหมือน เบน สุข  เพราะ 
สม บูร ณริว ย สิง ต่าง  ๆ แต่ ความ จริง ถูก เผา อยู่ แลริ  ครริ ไฟ นริป รา กฎ ผล เบน ไฟ ร ริน 

ก เบน ทุกฃ ริ' บตอ ย่าง ทเหึ่ น ๆ เริย กว่า  ^ มนุ สฺสเ นรยิ โก  คน นรก” 

ร” จ ฉาน^  แปล ว่า  ส่ตว์ ท ไป ทาง ขวาง  มืรูป กาย ทอด ไป ทาง เบ อง ขวาง 
ไม่ ตริ ตรง ขน ไป เหมือน มนุ ษย  แต่ เดิม เบน อย่าง ไร กคง เบน อย่าง นนเ ริ อ!! ไป  ไม่ สามารถ 
สร ริงค วาม เจิริ ญ อะไร ไห้ ยง กว่า ท เบน อยู่  โดย ชาติ กำเนิด  ส่ตว ริ! าง จำพวก มืพน กำเนิด 
ฉลาด อย บาง  แต่ ก ไม่ สามารถ จะ เขา ถงภู มทป ระ เฟิร จได  เชน เตย วก บ ร่าง กาย ท ทอด 
ขวาง  ไม่ ตง สูง ขน เห มอน อย่าง มนุ ษยเ ทยบ ได แก ผูท ไม ม ละอาย  คิด จะ ทำ จะ พู ตอ ะ ไร ก ท่า 
และ พดส่ ดแต่ ใจ  ไม่ ใซคิ วาม คิด ว่า น่า อบ อาย  เพราะ เบน การ ท่ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  เริย กว่า 


ผ 


บตฅิ วิสัย  ” 


มนุ สฺสฅ รจฺฉ าใน  คน ดิรํจ์ ฉาน” 

แปล ว่า  วิสํย  คอ ภุมิ ภพ ของ เปรต  คื้อสํ ตว์ จำพวก หน ง ชง 
ละ โลก ไป เกิด เบน อตต ภาพ ชนิด หน ง ชง ไม่ สม ประกอบ  ตำ ง เบน ทุก ข เดือด รอน  เพราะ 
หิว กระหาย อยูเ สมอ  ตำ งอ ากึย สิง หิผูอ นใหิ บ' น ใน บ' จจุ บ่น  ได ำก่ผู้ ทอ ยาก ได ำยูเ สมอ 
เพราะ โลภ ตณห าหว กร" หๅย ใน สิ^ ฅ่างี  ® ^ อ ย่อ ย่าง ไม่ รอิม ไม่ รพ อ และ นุง ท จะ บริโภค 
ผล ของ ผูอน เท่า นํน  เรย กว่า  “ มนุสฺ ส! ปโฅ  คน! ปรฅ  ” 

- มนุ ษย  แปล อย่าง หนิง ว่า  ผู้ม ใจ สูง  หมาย ความ ว่า  มภูมิ จิต ใจ และ บญญ า 
สูง  สามารถ ศก ษาอ บรม  สร ำงค วาม เจริญ ใหใ กิด ขน  รู้ บาป บุญ คุณ โทษ  ประ โย ชน 
และ มิ ใช่ ประ โย ชน  สามารถ เข ำถง ภูมิ {ร รม อำ ประเสริ^ ได’^  ไต ใ' เก่รู้ รู้ จำ การ ควร ไม่ ควร 
รู จำ ละอาย ใจ  เม อ จะ ท่า การท ไม่ ควร  รู้ จำ ยำ ยํ้ง  เลอ ก ทำ แต่ การท ควร  ศก ษา สำ เห นยก 
ปรบ ปรุง ตน ให้ ว' ฌนะ  ให้ มศล ธรรม ตาม^า นะ  เริย กว่า  ‘ มน สุส มน สุโส  คน มน ษย์  ” 

‘‘...  7 - , 7 . } X - 7 - 

! ทว เลก  แปล วา  เลก ของ เทพ หรอ เลก ทพย  หมา ยถง ภูม  ภพ  ของ ผู 
ท เกิด พร ง พรำ มด ำย สิง ทพง ปรารถนา พอ ใจ  เบน ท สำราญ กาย  สำราญ ใจ  ไต ใเก่ ผู้ท 
ถงพ รอม ดำ ย หิริ  ( ละอาย รำ เกย จ ความ ชำ  ) โอ ต ตำ ปะ  ( เกรง ความ ช่ว  ) ม ความ 
ประพฤติ สะอาด  ม ความ สงบ  เริย กว่า  “ มนุ สฺส! ท โว  คน! ทวด า 

ผปฎิ บ่ต ใน มรรค มอง ค'' ๘ จน บรรลุ ความ สน กิเลส  ควร เริย กว่า^*  มนุ สฺสวิ สุทฺโ ธ 
คน บริสุ ทธ ’ 

อำ มรรคา หริ อ ปฏิปทา ทเร ยก รวม ว่า ทาง  หมา ยถง กรรม นนเ อง  ทรง ทราบ ทาง 
ไปส่ ภูมิ ทำ ปวง  จง หมาย ถงท รง ทราบ กรรม  ทย “งผู้ ทำ ให้ ไป ถงภู มินน  ๆ ดำ กล่าว แล ว 
จน ถง ทาง ทให้ ถงค วา มด บ กรรม  คอ ความ สน กิเลส. 

ใคร! ล่า  มิ กำ สังพ ระ ญาณ ห ยำ รู้ ทาง ไป สู่ ภูมิ ทั้ง ปวง ตาม! บน จริง  เลิศ ลํ้า! หมอน 
ใ^ร ะ พุทธ! จำ. 


พระ พุทธ เจา ขอน ราน ใ เท่า นเ ลิ?! สา 

คำ ว่า  โลก  แปล ว่า  สิง ท สลาย ไป  ตํงวิ เครา ะห็ ศพ ทว่า  ลุชฺช ฅฅิ  ใล โก 
แปล ว่า  สิง ท สลาย ไป ชอ ว่า โลก  ดํง จะ พง เห็น ได ว' าสิ  ง ต่าง  ๆ ทเร ยก ว่า โลก นน  ไม่ ม 
คง ทน ถาวร ฅล อด ไป  ต่อ งซ็ ลาย ไป โน ทสุต ท กอ ย่าง  เพราะ โลก เมน สง ขา รอ ย่าง หน ง ๆ 
คอ  เบน สิง ท ผสม ปรุง แต่ง ขน  เม่อ เบน เช่น น จง ตก อย่ โน ลโา ษณะ  ๓ อย่าง  ไต โเก่ 
ม ความ เกิด ขน ไนเ บอ งต่น  ม่ค วาม แปร ป รวน เปล ยนแ ปลง ไป โน ท่า มก ลาง  ม ความ 
สลาย ไป โน ท สด. 

พระ ตถาคต พุทชิ เจ* า ทรง ทราบ โลก ทั้ง ปวง  แยก ออก เบน ธาตุ เบน อเนก ต่าง  ๆ 
กน  ตาม ความ จ รง  คำ ว่า  ธาตุ  แปล ว่า  สภาพ ททรง หรือ ดำรง อยู่  คลา ยก' บว่า คำ ว่า 
ธรรม  หมาย ถงเ ครือ ง ผสม ปรุง แต่ง  หรือ เครือ ง ประกอบ ต่าง  ๆ ของ โลก  ถ* าจะ เท ยบ 
โลก ก' บรถ  ธาตุ โน ทั้น  กเทั้ ย บก บ เครือ ง ประกอบ ต่าง  ๆ ชอง รถ  โดย ปกติ สาม โบ ซน ย่อม 
มอ งด โลก โน ศาน เบน ต' ว เบน ตน  เหม่อ นอ ย่าง มอ งด รถ โน^า น เบน ต' วรถ  และ ยดถ อ โลก 
ตาม สมมติ ต่าง  ๆ ท ต^" ขน ตา มล กษณ ะ อาการ เบน ต่น  ติง พระ พุทธ ภาษิต ท้แปล ความ ว่า 
เหม่อ นอ ย่าง ว่า  เพราะ ประกอบ ส่วน ต่าง  ๆ เขา  เสิ ยง ว่า รถ ก็ ม่ฉํน่ โด  เม่อ ข “นธ์ 

ท^ง หลาย ม่อยู่  สมมต ว่า สัต ว' กม่ฉํ นนน  ” รวม ความ ว่า  ดูแล ะยด ถอ โลก โน ฐาน เม่น 
ต "ว เบน ตน ตลอด ถงเ บน เรา  เม่' แเ ขา  เม่น ของ เรา เบน ของ เขา  สิบ เนอ งก กิเ ไป  ส่วน พระ- 
ตถาคต พทธ เจ* า ทรง ดู โลก แยก ออก เม่น ธาตุ เม่น อเนก นาน กิ] การ  จง ไม่ ทรง เห น เม่น ตํว 

เม่น ตน เหม่อ นอ ย่าง นาย ช่าง มอง ดู รถ หรอ เ รอน  แยก ออก เม่น เคร อง ประกอบ ต่าง  ๆ ได้ 

โดย ถ น* ตชกิ แจ น และ ไม่ ทรง ยื้ดถื้ อ เบน ต* ว เบน ตน  ทรง เห น เม่น ส* กแต่ ว่า  ธาตุ  เม่น สกิเ 
แต่ ว่า  สมมติ. 

พระ อา จาร ยก็ เส ดง ว่า  พระ ตถาคต พุทธ เจ* าท รง ทราบ สกิ ขา ร โลก  ท^ ทม่โ จ ครอง 
ทกิท ไม่ มโจ ค รอง  แยก ออก เม่น ธาตุ ต่าง  ๆ ได้ โดย สน เชิง  ยก ต* วอ ย่าง อนุ ปา ทิน กะ 
สิงทึ่ ไม่ ม่โจ ครอง  เช่น  เ^เน ไม  ขาว ดำ  โม ไม้ มสล กิน ฐาน ต่าง  ๆ ดอกไม้ ม่สิแ ละ ก ลน ต่าง  ตุ 


๙ 


ผล ไม้ ม รส ต่าง  ๆ เพรา 2 ธาตุ ชอน  ๆ เบน ตน. 

ใน พระ สูตร หน ง แสดง ย่อ ธาตุ ลง เบน สอง  คอ  สํงข ต ธาตุ  และ:  อสิ งขต ธาตุ 
ธาตุ ท ถูก ผสม ปรุง แต่ง  เรย กว่า สง ฃฅ ธาตุ  ธาตุ ทไม่ ถูก ผสม ปรุง แต่ง เร้ย กว่า  อ สง ฃต ธาตุ 
เบน ธาตุ แพ  ธาตุ ดิง กล่าว มา ซ๎าง ตน เบน ส ” งฃต ธาตุ  แม้ ธ์าต ทค นพ บก ใเ ใน โอกาส โลก ท 
เขา ใจ ก' นว่า เบน ธาตุ แทม้ เาม สม ใ]  มาบ ใ) นก ปราก ฎ ว่า เบน เพ ยง สใข ต ธาตุ  เพราะ ย” ง แยก 
ออก ไป ได  การ แยก ให้ รูจก 01 วธา ตุเบี ■นอ ปการ สำ ค” ญใน ทาง คด โลก  แม้ ใน ทาง พระ พุทธ 
คำ ส นา  การ แยก ให้ รูตว ธาตุ ใน ล่ง ขา ร โลก  คือ  รูป กาย  นาม กาย  ของ ตน  ก เบน อุปการ 
สำ ค โบ ใน การ ปฏิ าาต ธรรม. 

ใคร เลโ  ฌนผู้ ม้พ ระ ญาณ ห ยง รู้ โลก อ” น ประกอบ ควย ธาตุ ต่าง  ๆ ฌน อ! นก 

1ล ศ ลํ้า! หม้อ นพ ระ พุทธ! จ็า. 


พ ร ะ ทุ ทธเ จา ขป็ง เรา นํ๋น ท่าน เลิดึ สา 

อ” ธยา ศ็ย  คัอ  ภาวะ ทอ าคํ” ยอ ยู่ก” บจิต ใจ  ดง จิต ใจ ให เกิด ความ มุ่ง  หรึอ น อม จิต ใจ 
ไป ให้ เกิด เจตนา กรรมอย่าง ใด อย่าง หน้ง  เซ่น  ถา ม้อ” ธยา คํยป ระ กอบ ดวย โทสะ  พยาบาท 
ย่อม ดง จิต ใจ ให้ เกิด ความ มุ่ง  หรอ น โ) ม จิต ใจ ไป ใหโ กิด เจตนา กรรม  คอ  มุ่ง ก่อ ทกข็ โทษ 
แก่ ผ้อน  ถา ม้อ” ธ ยา คํย์ป ระ กอบ ดวย เมตตา  กรุณา  ย่อม ดง จิต ใจ ให้ มุ่ง ก่อ เก อสุ ข ประโยชน์ 
แก่ ผ้อน  อ” ธยา คํ” ย โดย ย่อ จงม้  ๒ คอ  อ” ธยา คํโ แล ว กบ อํธ ยา คํย์ด  เหตุ ทอด หนุน ใหโ กิด 
อ' ธยา คํย  คอ  นิสย  อุป นิส ย. 

นิ? {ย  คือ  ท เขา อา คํโเ ของ จิต ใจ  ใ น^าน เบน พน เพ และ เบน เหตุ อุปการะ  ม้ทง 
ผาย ด และ ผาย ซ่วเ หมอน ค 5 ยาคํ ย เพราะ จิต ตอง เบน น สิต  คอ  ผูอา คํยอ ยใน นิสย  คอ  ท 
อา คํ” ยอ ย่าง ใด อย่าง หน์ง  ถ โอ าคํ* ยอ ย่กโ กิเลส  เซ่น  อา คํย ต” ณหา  อา คํย มานะ  อา คํยทิ ฎจิ 
เรย กว่า  ม้ต่ณ หา นิ ส” ย มาน นิสํย่  ทิฎจิ นิสย  ถ โอ าก็ย คุณธรรม  คอ  คํร” ทธา  หิริ  โอ ต. 
ต”!] ปะ  วิริยะ  3”|'ฌ ญา  เรย กว่า  ม้คํร ทธา นิสย  หิริ นิสโ  โอ ตต โ] ปนิสํ ย วิริย นิล่ย  บ ญญา 
นิ ส” ย ฉะ นน  คน จะ ทำ อะไร จง สุด แต่ นสย  ถาน สยเ บน ส่วน ช วก ทำ ซ่วิ  ถา นิสย เบน ส่วน ด 


๖ 


ก ทา ด แต่ นิสย แสดงออก เบน อธ ยา กียคึ อ ทำ โท เกิด ความ มุ่ง ห รื้อ นอ ม ไป ของ จิต ใจ ก® น 
แล ว จง เกิด เบน เจตนา กรรม ทำ ช วหรื้ อด  ดำ กล่าว. 

อุปนิสัย  คอ ทอยู่ พำ นำ ของ จิต ใจ  ม อธิบาย  ๒ อย่าง  อย่าง หน ง ว่า นิสย  ท แรง 
กว่า ปกติ  เรย กว่า  อุป นิสย  เท ย บอ ย่าง คำ ว่า  บา รม และ อุป บา รม  อก อย่าง หน ง ว่า นิสย 
ชนิด ท เบน รอง เรย กว่า อุป นิสํย  เหย บอ ย่าง คำ ว่า  ราชา  อุป ราชา  อุป นิสํย ใน ความ หมาย 
หล ำน  หมาย ถงนิ สํยท อบรม เพ ม เติม เข ำให ม'  เช่น  อบรม สติ บ ญญา พิจารณา ใน การ 
สร' อง เสพ  ใน การอ ดก ลน  ใน การ ละเ ว' น ใน การ!) รรเ ทา ถอน เบน ตน  หรอ เช่น  อบรม 
ใน บณ กุสล  คอ ใหติ ๆาน ร็กษ าสล  เจริญ ภาวนา  ทำ สมาธิ และ บญญ าให เกิด  เรย กว่า 
ทา นูปนิ สโเ  ส ลูป นิ สโเ  ภา วนูป นิ สำ. 

การอบรม จน เบน นิ สำ  อปนิ สำ  จำ ติ อง อบรม บ่อย  ๆ จน อย่ต่ วเห มึอน ก” บ 
กระดาษ ทมำ นจ นอ ย่ตว  จ” บ คลอ อก  ปล่อย มือ  กิมำ นก ลบ เช่า ไป เอง  ความ อยู่ ตำ น 
เรื้ย กว่า  วาสนา  มืทง ทาง ชว และ ทา งด  เช่น เตย วก น.  การอบรม จน เบน วาสนา  เบน นิ สำ 
อุป นิ สำ  แสดงออก เบน ล่ธิ ยา สำ  แล ว แสดงออก เบน เจตนา กรร มดํง กล่าว มาน  อา สำ 
เสวนา การ สร' อง เสพ บ่อย  ๆ เบน สำ ค” ญ ฉะ นิน  พระ บรม สา สด าจิง ต ร” สใว้ ใน มงคล สูตร 
เบน ข' อต' นิ ว่า  * อเส วนา  จ พาล านํ  การ ไม่ สร ำง เสพ คบ หา คน พาล  ปณฺฑ ตาน ฌฺจ 
เสวนา  การ สร' อง เสพ คบ หา  บ” ณฑิ ต.’ 

ใคร เล่า  เบน ผู้มืสุ เาณ หย่ง รูอัธ ยา ศย  นิสัย  อุปนิสัย  วาสนา  ซงเ กีด จาก 
เสวนา  แลำ ก็ นำ ให้ ผู้ มือ” ธ ยาสั ยอ ย่าง เด ยา สัน เสวนา ก”' น เลิศ ลา เหมือน พระ พุทธ เจ ำ. 


พระ พุทธ เจา ของ I ราน น ท่า! 41 ลิศ สา 

พระ พุทธ เจา  ตรํส ไว้ ว่า  ยํ  เว  1ส วฅิ  ตา ทิโส  คบ คน ใด ย่อม เบน เช่น 
คน าาน  การท จะ เบน เช่น คน ท ตน คบ  หมา ยถง คบ หา กิน ( เข้ วนา  ) จน เกิด ความ ดุน เคย 
อยู่ ดว้)  เกิด มนิข้ ย อุป นิล โ!  และ อธ ยา ท็ยค ลาย ค ลง เบน อย่า าเด ย วก” น เม อ เบน เช่น น คน ท 
มอํชิ ยา ข้ย เช่น ใด  ก ย่อม เข้ วนา คบ หา กิน ก” บคน ทมอ” ช่ยา ฅํย เช่น นน  คน ทมอ ธ ยา ค (ย เลว 
กิ เขา พวก คน เลว  คน ทมอ ธยา ศํยด กิเฃ โพ วก คน ด ด” งทป ราก ฏ่ใน พระ ญาณ ของ พระ ตถาคต 
เจา  ช่อน เบน ความ จริง ทมอ ยู่ ทุก กาล ข้มโ  บ” ด นม” กิ พูด อ โง ว่า  เคริ อง แวด ล โ) ม แต่ อา ง ว่า 
เข้ วนา ตรง กว่า. 

อนิง  อ” ธยา คํยทำให เกิด อำนาจ ข้า มารถ ท็จะ ทำ ได โพ ยง เท่า อ” ฒาคํ ยะ  อํช่ย าศํย อ่อน 
กิ ดง ใจ น โม ใจ ได โ ย่าง อ่อน  อ โย าคํย แร  งกิ ดง ใจ น โม ใจ ได้ อย่าง แรง  ดํงทํ พระ อาจารย์ 
แสดง ว่า  โ” ธ ยาศํ ยทก ว โง หริ อใม่ กว โง  ชอว่ าอํใ นา จ หริ อ ความ สามารถ ของ ทายก 
คอผ้ ให้^  อธิบาย ว่า  มอ่ธ ยา ศย ใน ทาน เท่าใด  กิม อำนาจ ข้า มารถ จะ ให้ ไณ้ ท่าน* น 
ไม่ อาจ จะ ใหโ าาน เกิน อโ ยา กิ ย แ มอ” ช่ยา กิย ใน ทาง อ่น  ๆ ก เช่น เด้ย ว กิน  อ่ช่ย าคํย ท่า ใ ห’" 
เกิด อำนาจ ทาง ใจ ดโ กล โว  จง ผื่น ไต ยาก  ผปก ครอง  เช่น  มารดา บิดา  ย่อม อำนวย ตาม 
อ* ธยา คํยฃ อง บุตร ธิดา ท่เ มน ไป ใน ทาง ต ดโ ‘■ช่ น มารดา ของ บ’ ณฑิต ข้าม เณร  อนุญาต 
ให สามเณร นน บรรพ ขา  ด โย คิด ว่า จโ ไม่ ท่า ลา ยอ โย ากิย ของ บุตร  มารดา บิดา ท่ว ไป 
กิ เห มึอน กิน  ย่อม อำนวย ตา มอ โย ากิย ของ บุตร ธิดา  ในเ รอง เกิย วก” บ การ คิก ษาแ ละ การ งาน 
เบน ตไเ  แต่ ช่อ สำคํ ญ ต โงข้ โ! ■ก ตใท่ พ ราม  เพราะ อ โย าคํย หลายอย่าง ซ่อน เรโ อยู่ ไม่ แข้ ดง 
ออก มา  ถโ ไม่ ทราบ อำนวย ให เม่น ไป ผิด อโ ยา กิ ยกิา ง! ไม่ อำ! ■รา บ่ ระ โย ขย์  ดโ เช่น พระ ม หา- 
บ น ถก  บ. ฐ กก มม” ฏ^ าน แก่ พระ จูฬ บน ถก ผู้น โง ขาย  ไม่ ตโ งด โย อ โย ากิย ของ จูฬบ นถฤ 
จง ไม่ อำ เริจ บ่ ระ โย ขย์  แต่ พระ บรม คำข้ ตา ได โรง ทราม.  ทรง บอก บท ทถูก ก” บอ โย ากิกิ 
พระ จูฬ บน ถก จง บ่ฎิ ม” ตอํร เ^^^® - 

อ นง บิ' ทม่อ โย ากิย  ถ โม่ง ร โย  กิ อาจ อา กิยอ โย าคํย ของ ผ้นน  หนุน ให โ] ฏิบิต ผิด ทาง 


๘ 


ได  ดง เช่น  อา จาร ย ของ อหิ งข้ก มานพ  รวา อหิ ง สก มานพ มอชิ ยา ฅํยร โา การ ก็กษ าอ ยาง ยง 
จง หลอก อหิ ง สก มานพ ให้ ไป ตํตน ว มนุษย์ มา ใ หิไต๎ ครบ พ “น คน  จง จะ ประ: สา ชิน์ค วาม ส์าเ รจ 
วิ ซา ให้  อหิ ง สก มานพ จง เบน อง ค ลิมา ล โจร ไป  ดวิ ยอ ใย าฅํย พร' กจะ ได้ วิชา  มิ ใช่ ดวิย 
อธย าศํย ใน ปาณาติบาต  พระ บรม สา ส ดา ได ห้า รง ทราบ อใ ยา ค (ย ทแท ใริง น จง ไดห้ สต จ ไป 
โปรด  ต ร* ส พระ วาจา สะกิด ใจ แก่ องคุ ลิมา ลผ้ วง ไล่ ตาม พระองค์  พลาง รห้] งให ห้า ระ อง ค หยุด 
พระ อง คต รส ว่า  พระองค์ หยุด แล ใ องคุ ลิมา ล ต่าง หาก ย* งไม่ หยุด  องคุ ลิมา ล จง ได้ คิด 
เพราะ เบน น* กสก ษา  เลก เบน โจร ฆ่า คน ได้ ท* นพ. 

ใคร เล่า  เบน ผู้มิ ญาณ ห ย' งรู้อ 'ธ ยาศํ ยท ต่าง  ๆ กํน  ของ สํต่ว่ ท “ง หลาย ใน โลก 
ชง ต่าง เสวนา คบ หาก “น ตาม อ* ธยา ศ' ย เลิศ ลํ้า เห มิอน พระ าจุท ธเช์ า. 

พระ พุทธ เจ็า ของ เรา นน ท่าน เลิศ ล^ 

อิน ทรย์  ได โ เก' ภูมิธรรม ท ครอง ความ เบน ใหญ่ อยู่ ใน ใจ  คิอ  สร' ทธา  ความ เชอ 
วิริยะ  ความ เพ ยร  สติ  ความ ระ ลกไ ด'^  สมาธิ  ความ ต* งใจ แน่ว แน่  บ ญญา  ความ ร 
หมาย ถงส ร' ทธา เบน ตน ทเช่ มิ แช่ง  อิน ทริย์  ๕ เหล่า น บาง คน กมิ อ่อน  บาง คน กมิ แก่ กล วิ. 

พระ พทธ เจ วิ ได ห้า รง มิ พระ ญาณ หย้ง ทราบ ว่า  สต ว์บุค คล มิ อิน ทริย์ ไม่ เห มิอน ก่น 
บาง คน หย่อน  บาง คน ยง  แม้ ใน คน เตย วก น บาง ครา วก” หย่อน  บาง คราว กย์ง  ตาม ควร แก่ 
การอบรม  พระ พุทธ เจ วิเ มอ จะ ทรง แสดง ธรรม  ท่านกล่าว ว่า ได ห้า รง กำหนด ดู อิน ทริย์ 
ของ ผพง แล วิ จง ทรง แฟิ ดง  ตาม ควร แก่ อิน ทรย ของ ผูพง นน  ๆ ฉะ นน  ธรรม ททรง แสดง 
จง มิ หลาย ซ^  ด* ง ททรง แสดง ประ โยชน์ บจจุ บ*' น์กํมิ  ประโยชน์ ภาย หน วิกึมิ  ประ โยชน์ อย่า งย์^ 
กมิ  หรือ ทรง แสดง ทาน บาง  สลบ าง  ภาวนา บ วิง  หรือ ทรง แสดง สลสิ ก ขาบ วิง  จิต ตสิ ก. 
ขาบ วิง  บ ฌญา สิกขา บ วิง  ตาม ควร แก่ อ นด์บ ชอง อิน ท รืย์ท่ หย่อน หรือ ยง  ใน บาง คราว 
ได้ ทรง รอ จน อิน ทรย์ ของ^ ท่งแ อิก^ า สมควร แล วิ จง ทรง อบรม สง สอน  ดวิมิ เรือง เล่า ใน 
อรรถกถา ธรรมบท ว่า  ไต มิ บุตร ท รา หมณ์ ผู้ หน์ง ใน กรง สาว ตถ  ชอ ว่าว* กก ลิ  ได้ พอ ใจ ใน 


๔ 


คอย เท ยวม อง ดู 


พร ๙ สร ระ สม บํตฃ อง พร 2(1 าส ดา  มอง ดู พระองค์ อย่าง! ม่อิ ม'! ม่เ! เอ  ! ดม วซ ใน สำ นก ของ 

พระ ก็าส ดา  เพ อ ประ โย ซน เพ ยง ฃดูเ ดยว  คือจํ ก! ดโห์ น องค์ พระ ตถาคต เจา ตลอด กาล 

เบน นิตย  ค รน บวซ แล ใ เก! ม่ใด ทำ กิจ ท่อง บ่น หรึอ ก้ม ม “ฏ จาน เบน ตน 

พระ ท (1 พล เท่า นน  ผ่าย พระ (1าฝ็ ดา ทรง รอ ให ญาณ หรอ อิน ทรย ของ พระ วํกก ลิแก่ กลา 

ยง ไม่ ตร " สอ ะ! ร ค รน ทรง ทราบ ว่า ญาณ ของ พระ ว กัก ลิ แก่ กล' าแลว  จง ทรง เริม อบรม 

ดวย ต รส ว่า  กั ก้อน วก กลิ  ประ โย ซน์อ ะ! ร ควย กาย เน่า นทํเ 5 อ เผ่า ดูแล ว ดูใด เห นขร รม 
ผู้นน เห น เรา  ผู้ ใด เห น เรา  ผู้นน เหึน ขร รม  แม' ทรง โอวาท แล วอ ย่าง นน  พระ ว กัก ลิ 


เม่อ ใ กลกั ะ" 


เ ศาสดา! ด เสด จ 


ถง วน เขา พรรษา  พระ! 

2^'  1ภ  . 2^'  (1^  ^5 


กิ ยง! ม่ อาจ เลิก การ เผา ดู พระ อง ค 

ไปส่ กรง รา ซ คฤห์  ได' ตรกั ประณาม ฃกั! ล' พระ ว กัก ลิ  ใ ห' ออก! ปพ โ; พระ พ กัตร์ ใน ว่น 
เฃกั พรรษา  เพ อ จะ ใ ห' พระ ว กัก ลิ เกิด สโเ ว ซ,  พระ ว กัก ลิ! ม่ อาจ จะ อยู่ ใน สำ นกัพ ระ ศาสดา 
ได้ ม ความ เสย ใจ,  ขน ไป ยอด เขา คิชฌ กูฏ  ดวย อํน่ คิด ว่า จะ โดด เขา ใ ห' ตาย  พระ ศาสดา 
ทรง ทราบ แล' ว จง ทรง เปล่ง โอภาส แสดง พระองค์ ใ ห' พระ ว กัก ลิเ หน  เม่อ พระ ว กัก ลิ! ด้ 
เห น แล กักิห ายเ ศรกั โศก เสย ใจ ทกัท  พระ ศาสดา จง ทรง แสดง ซรร มอบ รม ต่อ ไป จน พระ 

ว กัก ลิ! ด บรรลุ พระ อร ห ต. 

เริ องของ พระ ว กัก ลิ  ตาม ท ท่าน อาจารย์! ด' เล่า! ว้น  แสดง พระ ญาณ ของ พระ พุท ข- 
เจ' าท่ท ราบ ความ ยิง และ หย่อน ขอ าลุด คล  แล ทรง อบรม ควย วิชิท เหมาะ แก้ อิน ทริย์ ของ แต่ 
ละ บุคคล  วิธท่ ทรง ใช้ จง ต่าง กกั  แต่ กิเ พอ ประ โยชน์ อกัเ ดยว กน  คอ ใหต รกัผู้ พระ ชิรร ม. 

ใคร เล่า  ม่พ ระ ญาณ หยั่ง รู ภูมิธรรม ท ครอง ความ เบี่น ใหญ่ ใน จิต ใจ คน แล อาจ 

แสดง ธรรม อบรม ไห สำ* ร็จป ร-โย ชน  เลิศ ลํ้า* หมอน พระ พุทธ เจ' า. 


พระ พุทธ เจ๎า ของ เรา นน ท่าน เลิศ สา 

ทุก  ๆ คน ได้ ร!] อา รม ณ ทาง ป ร:! สา ท ต่าง  ทุม  ตา  ห เบน ต!]  จิต จง ไม่ สงบ 
เหมอนอยางคลน่ในท:;เลสะน้{|  อารมณ์ ดง กล่า วน เอง  เบน เหตุ ให้ จิต ไม่ ตง มน เ! กน ส์มา ชิ 
และ ทา จิต ท เบน สมาธิ ใหใ (ะเ ร! หมอง  คอ  ให้ เส อม  ให้ ออก จาก สมาธิ  พระ บรม ศาสดา 
ได ทรง ทราบ เหตุ  ท ทำ ให ใส ย สมาธิ เหล่า น จิ งไฒ้ ร” สบ อก ไว้! ดยห้ วน ถ รอบคอบ  ใด ใ! รส 
เหตุ ท ทา  เห เกิด สมาธิ  และ วิธ ทำ ใหใ กิด สมาธิ ผ่องใส แนบ แน่น ยิง ขน  เช่น ได ต รส สอน  เห้ 
สำรวม อิน ทรย  ม ตา  ห เบน ต!]  และ ตรโ 1บ อก อารมณ์ ของ สมาธิ ไว้ ต่าง  ทุ  ชง ตรง 
กน ชาม ก' บ อารมณ์ ทให ใกิด กิเลส ต “งก ล่า ว แห้ว  คอ ใ ห!! งบ ต! ม่น่ แน่ว แน่  ท! ได ใ! ร “สบ อก 
วิธ ท จะ รก ษา สมาธิ  และ ทจะ เลอ น ช!] สมาธิ ให^ งฃน ไป  ได ใ! ร “สบ อก วิธ ท จะ เช่า ดำรง อยู 
และ ออก จาก สมาธิ  ได ใ! ร “สบ อก วิธ ทจะ ปฏิบํ ตให ใกิด ความ ชำนาญ ใน กิจ เหล่า น และ 
ช่อ สำ ค “ญ ได! ารง แสดง ประ โยชน์ ของ สมาธิ ว่า  เบน ทิฏิฐ ธรรม สุข วิหาร  คอ ธรรม เบน 
เค รองอยู่ เบน สุข ใน บจจุ บ!]  แต่ ไม่ ใช่ ส “ล เลข ธรรม  คอ ธรรม เบน เค รอง ข “ด เกลา กิเลส 
ดํงท ตรส ไว้ ใน ส “ล เลข สูตร  ผู้ทห ลง ใน?] ล ของ สมาธิ  อาจ เกิด สำ ค “ญ ตน ว่า เบน น์วิ เศษ 
กลาย เบน คน อุตริ ไป ใน ทาง ทยิด  กล!] เพิม กิเลส และ ความ ช “ว มาก ขน กว่า คน โดย ปกติ 

และ คน อิน อก มาก ท “ง ใน และ นอก พระ พุทธ ศาสนา  พระ บรม 

ศาสดา  มิ ได! ารง สรรเสริญ?] ล ของ สมาธิ  ใน ทาง อิทธิ ปา ฏิหา ริย ว่า เบน นิยย านิก ธรรม 

เคร้ อง น่า ออก จาก กิเลส แสง! กอง พุก ข ‘กรอ  สลํ เลข ชิรร มด ง กล่าว  แต่ ไดํสํ อนใ ห! าา สมาธิ 
เพ อน อม สมาธิ จิต ไป อบรม น์ญญ าเ ห้อ คา ามข ใ! เกลา ต่อ ไ' บ่  ลอง พิจารณา ดู อย่าง ง่าย  ทุ 

สมมติ ว่า มลุท ชิเด ซเ' กาง! เพิา แติ ‘แ อากา^ ไต  ถา ทำ ไต เบน อาจิณ กมิ ใช่ เบน ของ แปลก 

ประหลาด  เหมือน อย่าง นก และ เรอ บิน  และ ถา ผูนน เบน คนช่ วก ยิง ทำ ใหใ บน ท หวาด กล ว 
ไม่ ไว! าง ใจ  'นะ น!] ขอ สำ ค! บ่ใน พร ง! พุทชิ ศาสนา  จิง อยู่ ท การ ปฏิบิ ตข “ด เกลา กิเลส และ ความ 
ช่วิ  ห้วย วิธ ละ ความ ช!  ประพฤติ ความ ด และ ทำ จิต ของ ตน ใ ห!] 'อง แ?] ว การทำ สมาธิ 

ทม่ง หมาย กํ่คอ พำ ไจ ใ' ห้ต^ มนแ บิ'^ แบิ  เพ อให เกิด พล! เรย ว แรง ใน การ ปฏิบํ ตฃ “ด เกลา ดิง กล่าว 


มืตำ อย่า งด! พระ เท วทต 


6)6) 


แล ว แด ถา เกด หลงี ใน ผล ของ ส์มา ธิ  สํๆคํ ญตน ผิด ไป ใน อฅริ ธรรม ต่าง  'ๆ  นอก ทาง พร ๙ 
พุทธ คำ ฟินา  คอ  นอก ธรรม  นอก วิ นใเ  ของ พระ บรม คำฟิ ดา  กืจะ เกิด โทษ และ ความ เส อม 
เสย ตาง  ๆ พระ บรม คำ ส ดา ได ทรง ทราบ เห ตทจุ ะ ทำ ให์ เกิด ความ เคํ รวิ หมอง  ความ ผ่อง แผวิ 
แห่ง สมา ธ ตาง  ๆ ด้ง ทเร ยก ว่า  ฌาน  วิโมกข์  สมา วิ  สมา บิต  เบน ตน  และ  ได ตร่สั 
บอก ชแา ง ไว้ โดย รอบคอบ ถถ วน หก ประการ  เพ อให ว้า คคติ ปฎิ บิต สมา วิ ใน ทาง ท ถูก  ใ ช" 
สมา วิ ใน ทาง ท ถูก โดย เนพ าะมิ ใชโ พอ เพ ม พูน กิเลส  แต่ เพ อปฎิ บิต ชํดเ กลา กิเลส และ 

ความ ชว ใน ตน ตาม ทาง พระ พุทธ สาสนา. 

ใคร เล่า  เบน ผู้รู้แ ละ บอก ทาง ปฎิบ ต สมา ธ เลิศ ลํ้ๅเ หมอน พระ พุทธ เจา. 

พระ; พุทธ เจา ของ เรา นน ท่าน เชิค [ล^ 

พระ พุทธ เจ วิ ได ทรง ม พระ สติ บริบู รณ  เพราะ ม พระ จิต ทบ ริสุท ธ จิงท รง ระ ลกวิ 
ไป ใน อด ต ชาติ ตลอด กิ!] เบน อเนก สุด ท จะ ประมาณ ได้  ส่วน บุคคล ทํว่ ไป กิ อาจ พิจารณา 
ให เห่ น ได้ ใน บจจ บว้เ  ใน ทาง ปฏิ บิต  กล่าว คอ  พิจารณา นวา ส' คอ ทอ ยู่ ของ ตน  อว้เ ได ว้เก่ 
รป ธรรม และ นามธรรม ท เบน ไ ปอย ใน บจจุ บนนั เอง  พุก  ๆ คน ใน ม่ดนื้ กิเป ลยน นิวาส 
คอ ทอ ย่อ โเ ได แก่ รูปธรรม นามธรรม ชอง ตน เอ งอ ยู เส บอ  รูปธรรม ก เปล ยน แปล งเ รอย มา 
ตง แต่ เกด จน บด นอ ย่าง ไม่ หยุด ยิง  และ จะ เปล ยนแ ปลง ตอ ไป อก จน กระด้ง ตบ  ดง ทเร ยก 
กว วิง  ๆ ว่า  ป. ฐมว่ ย มชฌิ มวย  บจฉิ มวย  แต่ ความ จริง ความ เปล ยนแ ปลง ของ รูป กาย 
นน  มิ ใช่ นาน  ๆ จิง เปล ย นคร^ หน้ง  แต่ เปล ยน อยู่ เสมอ พุก ฃถ งะ  เมิอ ไม่ มิกิา หน ดกิไ ม' รู" 
ต่อ เม อ กำหนด พ จาร ณา จง จะ รู ไต  ดง ทวท ยา การ ใน บ ตน  ก แสดง รบ รอ งอย แล ว ว่า  แม 
ส่วน ทึ่แข์ ง แกร่ง ใน ร่าง กาย เช่น กระดูก อเบ่ สอ^ '■ฟ® อยูผิ รอ^  เพ ยง เวลา ไม่ นาน เท่าไร กิ 
เปลึ่ ยน จน หมด ชุด เก่า ไป  แต่ เพรา ะมิสํ นิตติ คอ ความ สบ ต่อ  จง คง เห นอ ยู่ เห มอน อย่าง 
ไม่ ได้ เปล ยนแ ปลง ไป  ส่วน นามธรรม นน ยิง เปล ยนแ ปลง ไป เรว  เมิอ จิต นอ มอ อก ไป 
ร” บเ รอง ใด กิ เกิด นาม ธรรม' ชง^  ในเ รอง นน  เม อจต ป ลอย เรอ งนน ไป จบเ รอ งอน ต่อ ไป อก 
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นามธรรม ก เกด ใน เร ■อง-ฏ นนน ต่อ ไป อก  วน ห นง  ฯ จิต ได้น็ อม ออก ไป จบเ รอง มาก มาย 
เทา ใด  นามธรรม ก เกิด ขน มาก มาย เท่า น^  ■นิ ง; น^ เม อก ล่า วอ ย่าง ล ๙ เอย ด จิต จง ถ' อ 
ปฏส นธใ นเร อง หน งแ- ล^ ■จุติ คอเ คลอน-จุ ากเ รอง นํกิแ ล่^  กไป ถือ ปฎิส์ นธิใ นเ รอ งอน ต่อ ไป 
อก  เบน ไป อยูด งนทุ กขณ ง; จิต  นิ ง; นน รูปธรรม นามธรรม  ล่น เย์น นิวาส ทอ ยู ของ 
สต ตง; หรอ ของ จิต  แม้ ใน บจจุ บน น เอง กใป ลยน ไป อย่เ สมอ  พิจารณา ยอน กลํบ ไป ดู ใน อด ต 
ก จะ เห น ว่า เบน เช่น น และ เม อ พิจารณา ดู ให้ ละ เอย ดย ใ) นฃน ไป  จน รู้ ชจิเ นิวาส คอ ทอ ยู 
ของ จิต ว่าเ มอน กิง์  ๆ เรา ได้ ม้รุป อย่าง นิ  ม้เว ท นา  ม้สญ ญา  ม ■สม้ ขา ร ม้วญ ญาณ อย่าง นิ  ๆ 
ใน เริอ งนน  ๆ กยิง จะ เห น หน จิ ตา ของ นิวาส คอ รูปธรรม นามธรรม ของ ตน ชิต ขน  ท่า ให้เ หน 
อนิจ จ ตา  คอ ความ ทปร วน แปร เป ล่ยน แปลง เ รอย มา โดย ลำ ด' บ และ จจิป รวน แปร เปล ยน 
แปลง สบ ต่อ ไป ใน ภาย หน จิดว ยล กษณ ะ อาการ อย่าง เด ยว กำ  จะ ท่า ใหไ กิดค วาม หาย หลง 
หาย ตน ในเ รอง ท^ หลาย  ทจิท่ น่า ปรารถนา เช่น  ลาภ  ยส  สรรเสริญ  สุข  ท^ ท่ไม่ น่า ปรารถนา 
เช่น ความ เส อม ลาภ  เส อม ยศ  นินทา  ทุก ข''  เพราะ จำ เบน เร อง ล่น ใด ก ตาม  น่า 
ปรารถนา ก ตาม  ไม่ น่า ปรารถนา ก ตาม  ท่สำ ตะ หริ อจิฅ ท่อง เท่ ยวไ ปยด ถือ เบน อา รม ณ 
กจะ ตำ ง แปร ป รวน เป ล่ยน แปลง เริอ ย ไป  เบน อน ว่า ได้ ประสบ ธรรมะ คอ ความ จริง ได้ 

ประการ หนิง  แม้ ดจิย สำ ชญา  และ เม้อ ได้ พิจารณา ท่า สำ) ญา ให้ เบน บ ญญา ขน  กจะ หาย 
หลง หาย ประมาท  เบน เหตุ ให้ ตง ตน อยู่ ได ำงท  ใน โลก ท่เป ล่ยน แปลง ไป อยู่ เสมอ. 


พระ พุทธ! จไ ได ทรง ประกอบ ดจิย พระ ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ  คอ ความ รู 

กำหนด ระ ลกที่ อยู่ โน หน หลํง ได้ ตลอด อา บก ชาติ  ใคร! ล่าม ญาณ ดจิน  เลิศ ลํ้าเ หม้อ น 
พระ พุทธ เจา. 


พระ พุทธ เจา ของ เรา นน ท่าน เสิศ สา 

หล ก พระ พุท 5 ศาข้ นา หล ก หน งทสำคํญ  และ!, กึยว ก*!] การ ปฎิบํ ตอย่ ตลอด ไป  คอ 

หล ก กรรม  พระ พุทธ เจา ได้ ตรฝ็ รู หล ก กรร ■มน  และ ทรง แสดง ส^า ส์อ น. 

คา วา  กรรม  เบน ช่อ ของ การ งานอย่าง ใด อย่าง ห นง  ท่บุค คล กระทำ  อ่น เกิด 
จาก เจตนา คอ ความ จง ใจ  นะ น” น เบ อง ต* นของ กรร มก คือ  เจตนา  ช่งม พระ พุทธ ภาษิต. 
แสดง ว่า เบน ตำ กรรม  ตง พระ พุทธ ภาษิต  แปล ความ ว่า  ภิกษุ ทํ้งห ลาย! รา กล่าว! จฅ นา 
ว่า! บน ฅว กรรม  เพราะ บุคคล ม เจตนา แล ำจง ทำ กรรม  ทาง กาย บำง  ทาง วาจา บำง  ทาง 


ใจ บาง  โดย ปรกติ ทุก  ๆ คน  ย่อม ม เจตนา ทำ  ทด  คด  อย่เ สมอ เ มอ ทำ ก เบน กายกรรม 
เม อพู ดก เบน วจ กรรม  เม อคิค ก เบน มโนกรรม  จง ทำ กรรม พอก พน อย่ ไม่ ว่าง เว* น. 

มบญ หา ว่า  กรรม ที ทำ พอก พูน อย่ เส มอน  ทำ แล วกแ ลำ ไป หรอ ยํงม อะไร 

เห ลออ ยู  และ เบน กรรม กอง เตย วก็น หมด  ไม่ มด มซว หรือ อย่าง ไร  ?. 

บญ หาน  ตอบ ได้ ว่า  กรรม ที ทำ ไว ใใ ลำ  หา เลิก แลำ กำ! ไป ไม่ ย” งคง เบน ของ ตน อยู่ 
ด* งคำ ว่า  ” กมฺม สฺส! กมฺหิ  ! ราม่ กรรม! บน ขอ งๆ ตน ’ แม้ ทาง กฎ หมา ยก ไม่ ยอม ใหด้ าร รม 
ท ทำ แลำ เบน อ* น ว่าแ ลำ ไ!]  เม้อ ไป ทำ กรรม ที ผิดก ฏ หมา ยก ต* องม้ โทษ ตาม กฎหมาย  กง 
ใน ทาง วิ น* ยกํเ หม้อ นก* น เม้อ ภิกษุ ประพฤติ ผิด วิ น* ย กต* องม้ อา ง] ต เบน เคร อง ติด ตำ อยู่  เม้อ 
เร ยก ดำ ย โวหาร ว่า กรรม  กม้ กรรม นํ่นเ อง ติด ตำ อยู่ เพราะ จ ารืก อยู่ ใน ใจ  อาจ ระ ลกห รอ 
นก ขน มา ไต*^  และ กรร มน มิ ใช่ เบน กอง เคย วก* น ไม่ ม้ด ไม่ ม้ช่ว  แต่ เบน กรร มทีด  ชง 


เก อกูล ตน เอง และ ผู้อน ให้ เบน สุข กม้  เบน กรรม ทชว  เพรา ะเบ ยดเ บยน ตน เอง และ ผู้อน ให้ 
เบน ทุก ฃเ คือ ดร* อ นกม้  ท* งน  เพราะ เกย วก บ บุคคล  จง ม แบ่ง ว่า ด ใน เม อ ก่อ ให เกิด สฃ แก่ 
บุคคล  และ ว่า ซว ใน เม อ ก่อ ทุก ขให เกิด แก่ บุคคล  ยก บุคคล เสย แล วก ไม่ ม้ด ไม่ มช่วิ 
ฉะ นน  กรรม จง ม้คื  ม้ชํว  แบ่ง ตาม ลกษ ณะท กล่า วน* น. 


ทุก  ๆ คน ก ยอม ร* บ เรือง ความ ด ความ ช วอ ยู่ทว หนำ ก่น  ต่าง กน แต่ ว* ตถุข อง ความ ด 
ความ ช่ว  ชง แต่ ละ ล' ทธิ ก แสดง ผิดแผก ก่น  ฉะ น' น กรร มด  กรรม ชำ  จง ม้อยู่ แก่ ทุก คน 
และ ทก  ๆ คน ก ตอง เบน ทายาท รบ ผลฃ อง กรรม ทด น ทา ไว  เห มอ นอ ยาง บุตร เบน ทายาท 
รํบ มรดก ของ มาร ตา บิดา  ขอ ว่า เบน ทายา ทน  คอ จะ ตอง รบ ผล อ ยาง แน่ นอน  แม ยง มิ ได้ 


๑๔ 


รบ ใน เวลา นํน  แต่ ก จะ' ติ อง ไต ร่บ แน่  ทลก เลย ง ไม่ พน  ติง ติ นแต่ การ เกิด ถื้อ กำเนิด อย่า -3 ใด 
อย่า งหนิ ง. 

ใคร! ล่า เบ็น ผู้เแ  ละ!! สด งหณั ากร รม เลิศ ลา! หม่อน พระ พุาา ธ! จ็า. 

V 

พระ พุทธ เจา ของ เรา นน ท่าน เสิ ศส* า 

ทุก  ๆ คน ท เกิด มา  ทาง ร่าง กาย ภาย นอก  ย่อม ม่ มารดา บิดา เบน แดน เกิด  เชน 
ทเร ยก วา ชนก ชน น แปล ว่าผู ใ, ห้เ, บิด  แต่ เม่อ แล ดง ทาง ห ลำ กรรม ภาย ใน  กรรม ท ทำ ไว้ 
นนเ องเ บิน ชนก ชน นของ ตน  คือ มกร รม เบน กำเนิด ก่อ ให้เ บิด ขน มา  ตน เอง เบน ผูส รำ ง 

กรรม ของ ตน จง ชอว่ าฟ้น คูลฐ •า, 3 ตน ขน เอง  คือ เบน ผูส รำ ง ซา ติอน ได้แก่ ความ เกิด ให้ แก่ ตน 

ไม มใค รอน มา เมน ผูส รำ ง ให้  ส่วน ทาง ร่าง กา ยก คืบ เชอ ลาย ไป ตาม เรอ ง. 

แมำ าร สบ พง ค [พน ธุต่อ ไป ก เช่น เด ย วก* น เม่อ กล่าว ทาง ร่าง กาย ภาย นอก  บุคคล 
ก เบน มาร ตา บิดา ยง บุตร ธิดา ให้ เกิด คืบ ต่อ ไป  ส่วน ใน ทาง ห ลำ กรรม ภาย ใน กรร มน น เอง 
เบน เผ่า พน ชุ  ชง บุคคล จะ ตำ] ง เบน ผ้คืบ ต่อ ไป  จงเ ทำ ก" บว่า ตน เอง นำ! แหละ เบน พ่อ แม่ 
ของ ตน เอง  และ ตน เอง นน แหละ เบน ลกฃ อง ตน เอง คืบ ต่อ ไป เบน บค คล เด ยวน น เอง ตลอด 

สาย  เพราะ ม่กร รม เบน ห้อำ นวย ให้ เบน ไป เบน ช่วง  ๆ และ ช่วง ไหน จะ สมมติ เรย กว่า 

อะไร  เบน การ เปร ยบเ ทํยบ  ก สด แต่ จะ ว่า. 

รวม ความ ว่า  ทุก  ๆ คน ตอง พ่ง พา อา ค [ย กรรม เบน ไป ท งนน  ทำ กรรม ดทง กรรม 

ชว  พ่ง กรร มดใ ห* พา ไป คือ กรร มด นำ ให้ ได้ รำ] ความ สุข ต่าง  ๆ พง กรรม ชวใ ห* พา ไป  คือ 

กรร มซว นำ ใ ห*! เระ สพค วาม ทุก ข ต่าง  ๆ ใน ภาย นอก อาจ ต* อง พง พา อาคํ ย บุคคล เบน ต* น แต่ 

ใน ภาย ใน ต* อง อาส่ ย กรรม  คืน  เดิน  น่า  นอน  อย่ กำ) กรรม  ดำ จะ พง เห้น ได้ ว่า  กรรม 

นนเ อง ทำ ให บุคคล มชอ เร ยก ติาา  ๆ กำ  ใน ผ่าย ช่ว่  เช่น เรย กว่า  โจร  เพราะ โจรกรรม 

เรย กว่า คน ชว ต่าง  ๆ ก เพราะ กรร มช่ว ต่าง  ๆ ใน ผ่าย ด เช่น เรย กว่า คน ด เพราะ บุญ กรรม 

ใน ผ่าย ทึ่เบ นก ลาง  ๆ เกิย ว แก' อา ชพ ต่าง  ๆ เช่น เรย กว่า  แพ ทย  ก เพราะ เวชกรรม 

เรย กว่า พ่อ คำ  ก เพราะ พาณิช ย กรรม  เรย กว่า ชาวนา  ก เพราะ กสิกรรม  บุคคล ทก 

จำพวก เหล่า นจะ ไป ใน' ด ไหน  อยใ นอดิ ยาบ ถ อะไร  ก คง เรย กชอ อย่าง นำ  จง เกาะ ไป กำ 


๑๕ 


กรรม ตบ างช ว บาง  แชิะ ได ร ”บ ผล ของ กรรม น้นอ ย่เส์ มอ  ดํงทึ่ ท่าน ส์อน ให้ พิจารณา (.นอ^  ๆ 
วา  เรา จก ทา กรร มอ \ เใด ไว้ ดหร อช ว จ็กเ บน ทายาท ร' บผล ของ กรรม น^. 

ทาง พระ พุทช คำฝ็ นา ข้อ น ให้ ทก  คน พิจารณา ให้ ท รา!) หลํก กรรม ติง กล่าว เนอ ง ๆ 
เพ อ เบน ผู้” ไม่ ประมาท พยายาม ล^ กรรม พิช^ ปเ 2 กอบ แต่ กรร มทิ่ด  เพราะ ทุก  ๆ คน 

ข้า มารถ ละ กรรม ทชว  ประกอบ กรรม ทด  ได  การท ย โป ฎิบํต ติง กล่าว ไม่ ได  ก เพราะ ยง 
ประมาท  มิ ได้ พิจารณา ให้  โต ระ หน โเใ นหล่ ก กรรม  และ ไม่ เชอ กรรม  ไม่ เชอ ผล 
ของ กรรม  ไม่ เชอ ความ ท ข้ตว มกร รม เบน ของ ตน  ต่อ เม่ยึ เบน ผู้' ไม่ ประมาท และ ม 
ศร ทธา ความ เชอ คง กล่าว  จง จะ ละ กรร มชว  ท่า กรร มด ได โเา มข้ม ควร. 

ใคร เล่า! บน ผู้รูแ ละ แสดง หณัา กรรม เลิศ ลํ้า (ห บอน หระ พุทธ เจา. 

พระ พุทธ เจำ ของ I ฑนน ท่าน เลิศ สํ้า 

พระ พุทธ เจา  ได ทรง ทราบ ว่า  ข้โ! ว์เณ เไป ตาม กรรม  คึอท รง เห นข้ต วทง 
หลาย จุติ อยู่  อ ปบ* ตอ ยู่  เข โถง ผล ต่าง  ๆ ก่น ตาม กรรม  ด โย จโเ ษอํน เบน ทิพ ย หมด จด 
ล่วง ของ มน ษย ว่า  ส” ตวผู้ ประ กอ บด โย กาย ทุจริต  วจทุ จริต  มโน ทุจริต  ด่า ว่า พระ อริ ย 
เจ โ เบน มจฉ าทิฎ จิ  ยดถ อ กรรม ของ มิจฉา ทฎฐิ  สต ว เหล่ านํน กาย แตก  ท่า ลาย  ตาย 
ไป แลโ เข โถง อบาย  ทุคติ  วินิบาต  นิร ยะ  ส่วน ข้ตว์ ผู้ ประกอบ ดวย กาย สุจริต วจข้ จริต 
มโน สุจริต  ไม่ ด่า ว่า พระ อริ ย เจ โ เบน สมมา ทิฐ^  สมาทาน กรรม ของ ข้โง มา ทิฐ^  ข้โเ โ 
เหล่า น่น  กาย แตก ท่า ลาย ตาย ไป แล โ เข โถง สุคติ โลก ส วรรค. 

แสดง ว่า  พระ ตถาคต เจ โ ได ทรง ม พระ ญาณ เห นสโ เวท^ หลาย จุติ  คือเ คลอน 
จาก ภพ ชาติ หนิง  ๆ อุป ง] ต คอ เข โถง ภพ ชา ตห นง  ๆ ตาง  ๆ กํนิ  คอ  เลว  ได แก่ มิ 
ชาติ ตระ กล  โภคะ  ส ชาติ บ ฌญา  เบน ตน  ตา ทราม  ด้กต รง กนฃ โม  มิ วรรณะ ด ได’" 
แก' มิ วรรณะ ผ๊ว พรรณ ทน่า ปรารถนา ‘ทอ ใ'^  ม วรรณะ ช้วก่ ตรง ก” นฃ โม  เบน สุคต ะ 
ไป ด ได โ เก' ม โค ว้มิท ร” พิย มาก  เบน ทุคค ตะ ไป ชว  ได แก' ขด สน จน ท ร” พย  ต่าง  พุ  กโเ 
ตาม กรรม ทตน เอง ได โ งำ ไว โ 


๑๖ 


ความ เคชิ อนเ ร ยก ตาม ศพ ทว่า  จุติ,  ความ เขา ถั้งเ ร ยก ตาม ศพ ทว่า  อุป บ ต, 

โชแ ทน คา วา  ตาย  เกิด  ทุก  6^1  (จุน ช^ย ติ ลุ,' เตา ย เกิด  เรย กว่า  สต่ว  แปล ว่า  ผูข อง 

ผูตด  เพราะ ยง ไม่ หลุด ไป จาก วฏ ฏ:;  คื้อว นเว ยนเ กิตเ วยน ตาย  เม อส์ต ว ตาย  ร่าง 

กาย เบน ผู ตาย  แต่ สต วผู้จุ่ ติ  คอเ คลอน ออก ไป จากร่าง กาย ท ตาย นน ไป อุป บิต  คอ เขา 

ถง ร่าง กาย ใหม่  ความ ก่อ เกิด แห่ง ร่าง กาย ใหม่  เร่ ยก ว่า เกิด  ฉะ นน  ตาย เกิด จง เบน 

คา ท ใช้' สำ หรบ ร่าง กาย  และ ความ เกิด ของ ร่าง กาย น เอง ตอ งม มารดา บิดา เบน แดน เกิด 

เบน 1ใ) ตาม พง ศ พํนธุ และ ตาม 5 ร-ร •ม ตา' ฐ อง กาย  ซง ประกอบ ดช้ เย ธาตุ ต่าง  อุ  ตลอด ไป จน 

ตาย  ส่วน ความ อุป บิต จน ถงจ ติ ของ ส " ตว็ท ง หลาย ม่กร รม เบน แดน เกิด  กรรม จง เบน ชนก 

ชน นของ สต วห่ง หลาย  เม อพด โดย ชาน เบน การก  (ผ ทา)  กติ อง ว่า ส "ต ว' นนเ อง เบน ชนก 

^ ''บิ 

ชน นของ ตวเ อง  ทง จะ ตช้) ง เบน บุตร ธิดา ของ ตน เอง สบ  อุ  ต่อ ไป ด” ง กล่าว แล ว. 

พิจารณา ดูฅน เอง ใน บิด น จะเ หน ว่า  กาย ของ เรา ม่อย่ ส่วน ห นง ต” ว ของ เรา มอ?] 
ส่วน หน ง กาย ของ เรา ม ความ เบน ไป ใน ทาง ห นง  ต” ว ของ เรา อก ทาง ห นง  ความ เบน ไป 
ของ กาย  เ' ช่นต ช้) งบ ร โภค  ตอง ถ่าย  ต’ อง เปล ยนแ ปลง ไป ต^ แต่ เกิด จน ถง ตาย  ความ 
เบน ไป ของ ต” ว เรา เกิย ว แก่ จิต ใจ  ต’ อง เล่า เรย น ศก ษา ต’ อง ทำ งาน  ไม่ ค่อย จะ รู้ สก ว่า แก่ ว่า 
ตาย  เพราะ ม” กจะ ประมาท  เห มอน ไม่ แก่ ไม่ ตาย  และ ไม่ ค่อย จะ ยอม ร” บิรู้ค วาม แก่ 
ของ ร่าง กาย  เข’ าคำ ว่า ร่าง กาย จะ  แก่ กแก่ ไป  แต่ ใจ ไม่ แก่  รวม ความ แล’ ว ความ เบน ไป 


คอ เจตนา ของ เรา เอง 


เจตนา กรร มน เบน ผ้บิง ค* บ 


ของ ต” ว เรา ใน บจจุ บ” นเกิ ย วก” บ กรรม 
บ* ฌชา ต่วเ รา ใ ห’ ทา อย่าง ไร  เพราะ เม อม เจตนา แล ว จง ทำ กายกรรม  วจ กรรม  มโนกรรม 
ต่าง  อุ  ทง ใน ทา งด  ทํง ใน ทาง ช้ว. 

ไค ร! ล่า  เบ็่' นผู รู้!! ถะ แสดง หลัก กรรม  ! ลิศลํ้ า! หม่อน พระ พุทธ! จ’ ใ. 


ห รื้อ 


แม้ ใน เวลา กลาง คึนกึ เห มอน กิน  จะ เร่ง ให้ เบน เวลา กลาง ว* น 


พระ พุหธ เจา ของ เรา นน ท่าน เสิศ ดา 

อแกิ วา มด และ ความ ซํวน  ม้ล* กษณ ะพร่ อมทํ้ ง? เล ต่าง กิน  เม้อ เบน ความ ด จริง 
ถง ใคร จะ พยายาม เปล ยนแ ปลง ให้ เบน ค' 3 ๅม ■กิใ  กไม่ อาจ ทำ ได*^  คง เบน ความ ตอ ย่น น เอง 
แมค วาม ชํวก เห มอน กน  เม อ เบน ความ ชว จริง  ก คง เบน ความ ช วอ ย่นํน เอง  ไม่ ม ใคร 

สามารถ จะ กลบ กลา!] ให้ เบน ความ ตไป ได^  ส่วน ความ อห้ง เอา เอง และ ความ เชำ ใจ ของ คน 
ก เบน เพ ยง ความ อา ง เอา ห รื้อ ความ เข๎า ใจฺเ ทำ นน  แม* จะ ทำ ให้ เกิด ผล อย่าง ใด อย่าง ห นง ได 

บาง  เช่น การ ใส่ ความ  การ ยก ยอ โดย ไม่ เบน จริง  กไม่ ใช่ ผล ของ ความ ด 

ความ ซวน “น โดย ตรง  ผล ของ ความ ด หรอ ความ ขวน^  จะ ตห้! งม าถง ใน เม อถง โอกาส 

เพราะ การ ให ผล ของ ความ ด หรอ ความ ช่วก ม้เว ลา เห มื้อ น ว* นคน  เมื้อ ย* ง เบน เวลา กลาง ว* น 
จะเร่งให้เบนเวลากลางคน^เปัาเทำไร  กคง  เบน ไป ไม่ ได*^  จน กว่า จะ ถง เวลา สน วน  เวลา 
กลาง คน กมา ถงเ ขห้เ อง 

ส* กเ ทำ ไรกึ๋ เบน ไม่ ได^  จน กว่า จะ สน คน  แล* วก ลาง ว* นก” เรื้ม ชน เอง  เวลา ทึ่ค วาม ดใ ห* ผล 
เห มื้อ นก ลา ท* น เวลา พึค วาม ช่ว ให้ ผล เห มื้อ น เวลา กลา งคื้น  นะ นน บุคคล ใน โลก น เม อ 
อยู่ ใน ระยะ กาล ทํค วาม ตใ ห* ผล  กมื้ช วตส ว่าง ไสว รุ่ง เรื้อ ง แม* จะ ทำ ความ ซว ใน ระหว่าง 

น นก ย* ง สว่าง ไสวอยู่ ก่อน  จน กว่า จะ ถง กาล ของ ความ ชว ให้ ผล  แต่ เม ออ ยู่ ใน ระยะ กาล ท 

ความ ชว ให้ ผล  ชวิต กอ* บ แสง เค! รา หมอง  ถง จะ ทำ ความ ด ใน ระหว่าง นห้เ  กย* งอ* บ 

แสง ต่อ ไป จน กว่า จะ ถง กาล แห่ง ความ ตให ห้เล  เหตุ ฉะ น บุคคล บาง คน ห รื้อ บาง พวก 

ผไม่ มื้ค (ร* ทธา ใน กรรม ห รื้อ ผล ของ กรรม  จง ม* กมื้ค วาม เห นเ ลอน ลอย ไป ตาม ผล ต่าง  ๆ 

ทึเ หน จำเพาะ หนา เห นอ ย่าง ไร  กพ ตอ บาง นบ  เบน ตน วา  เห น บาง คน ทา ด และ ได รบ ผล ด 
ก' พด ว่า ทำ ดไต้ ด เห น บาง คน ทำ ข^ แต่ ได้ รบผ สต  กง^ ด ว่า  ทำ ชวไ ด้ดเ หน บาง คน ทำ^ ว 
และ ได้ ร* บผล ชว  กพด ว่า ทำ ชว่ไ ด้ชว่  เห น บาง คน ทำ ต แต่ ไต้ ร* บผล ชว  ก' หด ว่า ทำ ด้ได้ ชว่ 
คน มิ ใช่ น* อย พตเ ลอน ลอย ไป ตาม ที่'^ ด้^^ น ต่'! 'ใ*'^ ‘“'^® ย่'’ ^ เ' หรา ะ ไม่ ทราบ ห รื้อ ไม่ 

เข อ ใน กฏิข อง กรร มอน เกย วก บก ก สก^ ม^^^ม ม®”^®®^^^'^^'^^^®®”^*^  * ก^'^'^  เม ชิม 

ความ รหร ชิ ความ เข ชิ ใน กฏิ' ^®^ ก^^ม  ก จก กลา วอ ยาง แนน ชิน  ไม เลอ นลชิ ย วา  ทา ด ได 


๑๘ 


ดทำ ชว ไพ ว. 

ความ ด ความ ชว  ม ความ คง ตํว ตาม ประเภท ของ ตน ดิง กล่าว  จง เรย กว่า  ชิร รม 
เพราะ  5ร รม  แปล ว่า  สภาพ ททรง อย่ห รอ ทรง ไว่แ ละ ความ ดท้ท รง ต "ว เบน ความ ต ไม่ 
กลบ กลาย เบน ความ ซว  จง เรย กว่า กุ ค! ล ธรรม หรอ ชิร รม เฉย  ๆ ส่วน ความ ช้ว่ก ทรง ต่ว 
เบน ความ ซว  ไม่ กล' บก ลาย เบน ความ ค จง เรย กว่า  อก คล ธรรม  ห รื้อ  อธรรม 
สม ตามพระ พุทธ ภาษิต ตร “ส่ แล ดง ผล ทไม่ เสมอ ก' น ไว^ แปล ความ ว่า  ธรรม และ  อธรรม 
หาม วิบาก คอ ผล เสมอ ก “น ไม'  อธรรม ย่อม นำ ไป ส่นิร ยะ  ส่วน ธรรม ย่อม ให้ ถงส คติ 

ใคร} ล่า  1บน ผู้ เหล่ ก กรรม} สิศถํ้ า} หม่อน พระ พุทธ} จ็า. 

พระ พุทธ เจา ของ เรา นม ท่าน เลิค [ล^ 

อ ไ} ฐานะ  คึอฃ อทเ บน ได^  และ อ ฐานะ คือ ข ไ) ท เบน ไม่ ได'^  ควร กำหนด ให้ รูใว้ ก่อน 
เพ อ จะ ได ไ] ฎิบต ใน สง ท เบน ไป ไต ไ ท่าน น ส่วน สงท่ เบน ไป ไม่ ได'^  ถง ใคร จะ พยายาม ให้ เบน 
ไป ได้ ส* ก เท่าไร  กไม่ สำ เรจ เบน ต ไ} ว่า  ผล ของ กรรม ย่อม เกิด ขน ตาม ควร แก่ กรรม  คือ 
ผล ดเผ ลด จาก กรร มด  ผล ซว่เ ผล ด จาก กรร มซว  ย่อม เบน ได้ ด ไน  ถา จะ ให้ ส* บส นก ไ}  ย่อม 
เบน ไป ไม่ ไต'^  ผล คืน ไ}  เบน ตน ว่า  ภูมิ ท่ด  เบน สุข ต่าง  ๆ ผล ชวน ไ} เบน ต ไ} ว่า  ภูมิ ทชว 
เบน ทกฃ์ ต่าง  ๆ ทาง ไป สู่ ภูมิ เหล่า นก คือ กรรม นํนเ อง  และ สต วิทไ หลาย  ผู้ ประกอบ กรรม 
ทำ ทาง ไป ส่ภมิ ต่าง  ๆ ย่อม มิ กาย และ จิต ใจ ประ กอ บก ไ} เบน ส ไเว บุคคล  กาย นนป ระ กอ บด ไย 
ธาตุ ต่าง  ๆ จิต ใจ กมิ อ* ธ ยาคํ ย ต่าง  ๆ ก ไ}  ทงอ ไย าคํย่ เบน ตน ทเร ยก ว่า อิน ทรื้ห้  ของ บาง คน 
ก หย่อน  บาง คน กยง  อ ไย าดิย ทยง นน เกิด จาก ประกอบ ชร รม ปฎิ? ย่ตมิ สมาธิ เบน ต ไ}  การ 
บำเ พฌ ธรรม ปฎิบํ ตนํ้น  กมิ  เศร ไห มอ งบ ไง  ผุดผ่อง บ ไง  แล ไ แต่ จะ ปฎิ 3 าตผิ ดหรื้ อคูก วิธ 
แต่ เม อปฏิ 3] ตให ถูก วิรื้ จน ได้ ฌาน  ชง เบน สมาธิ อย่าง สูง  และ ญาณ  ชง เบน บ ญญา 
อย่าง สง ก อาจ กำ พน ดร ะลค นิาา คอ ทอ าคํย ใน หน หลง ได้  กำหนด รู ความ เค ลอน และ เฃไ 

ถง ชาติ ภพ ห รื้อ ภมิต ไร  ๆ ก ไ} โดย กรรม ได้ จน ถรรู้ จก ท่า อาช้ วะ ให้ สน ไป ใน ท สุด. 


๑๙ 


สา หรบ ใน ชิน สาม ญ ท่า นก สอน ใหชิ ยาก ทำ คๅๅ มด! ชิ'  ย ดถื้ยิ ความ ด ไว  สํง สม 
ใหเ บน บา รม อยู ใน จตเ พอ ตอ สู ก! เอา สวะ อ น!. {[รึ^ผ่า ยช วอน เก!) ไว^  จะ ปล่อย ท 3ค วาม ด เสย 
มได  แตค วาม อยาก ดนน  ถา มาก เกิน ใปณ็ บน ทกชิ เต อด ร ใ) น จำ จะ ต ใ) ง ระ ง' บ เสย  เซ่น เด ยว 
ก "บ สงบ ระ งบ ความ อยาก ชว  ท่าน จง สอน ใ หบำ เพ ญ สมา กิ  คือ ทำ ใจ ให้ ด้ง 3 ^ แน่ว แน่ อยู่ ใน 
อา รม ณอน เตย ว จน จิต สงบ จาก ความ ง^ง ซ่าน  และ ให้ บำเ พฌบ ญญา  คือ ทำ ความ ห้ จริง 
ให เกิด วน จ ใ! รูจก อา สวะ และ ทำ อา สวะ ให้ สน. 

พระ พุทธ เจา ใ' ารง ม) จร ะ ญาณ  คือ พระ บ่ร ชา ห ยงร้ ตง แต่เ บอ งฅน  น่บ ตง แต่^ านะ 

ๆ , ^ ° 

อ ฐานะ  จน ถงวิ มุติ หลุด พน เพราะ สน อา สว กิเลส  ดํงท ท่านกล่าว ไว้ ว่า  พระ ตถาคต เจ ให้ ยิง 
เอง  แจ่ม แจ ใ เจโตวิมุติ  ความ หลุด พว้) ด ใย อำนาจ ใจ  บญ ฌาวิ มติ  ความ หลุด พ ใ! ด ใย 
อำนาจ แห่ งบ ฌญา  ทํไม่ ม อา สวะ  เพราะ สน อาล่ วะ ท^ หลาย ใน บี่จ จุบ ใ!  เฃใ ถง อยู่  แม้ ขอน 
เบน พละ ของ พระ ตถาคต เจ ใ ซ่ง ได ใ) รง อา ศํยิ ปฏิญญา ฐานะ ของ หำ หน ใ บ ใ! ลอส หนา ท 
ยใ พรหม จำ รให ใ บน ไป ใน บริษ ใ! ทงห ลาย. 

ใคร เล่า  เบี่น ผู้รู้ จบ เลิศ ลํ้าเ หม้อ นพ ระ พุทธ! ข้า ซงใ ดํ้มพ ระ บ่ร ชา ญาณ หยํง รู 

และ สอน โห้รู้ ฅํ้งํ้! เต'! บอ ง ตน จน ถา ทสุด ทุก ข. 


พระ: ฬทธ เจา!] อง I ราน น ท่าน เสิค [ลา 

กร" งห นง  พระ พุทธ เจา เสด จ จาริก ไป ตาม ตำบล ต่าง  ๆ ใน แคว ใ! โก ก็ล  ใด เส ดํจถ ง 
นิคม ของ ชาว กา ลา มะ ม้ชอ ว่า เกส ปุตตะ  พวก ชาว บำน ใน นิคม น* นได ทราบ ว่า พระ พุทธ เจำ 
เสด จ มา  และ เขา ลอก ใ! กระฉ่อน ว่า พระ อง ค ใบ^ นพ ระ: อร หน ต แสดง ธรรม ไห เราะ ยิง นำ  จง ได้ 
พา กน ไป เ&ๆ เบน อำ มาก  แล ำไ ตำ ราบ ทูล ว่า  ได้ ม้น่กิ บวช หลาย พวก ผ่าน มาย ในิค มน  พวก 
หน งก แสดง ยกย่อง ลใา กิ คำ ส นา ของ ตน  หม้น แคลน ล์ทธิ คำ สน าอน  อก พวก ทนิง มากึ๋ กล่าว 
เห มอน อย่า งนน  จง พา กน ฟิงส ยล งเล วา ถอย คา ของ พวล ไหน จร ง ของ พวก ไหน เท จ พระ- 
พทธ เจ่า ตรำ ว่า  ควร ทึ่จะ สง สำ ล่ง เล เพราะ เกิด ขนลู อ^า นง!  ต่อ จากนก ไต่ ตรำ แนะ นำ มิ ให้ 
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เชอ ถอด วย อาการ  ถ 0 อย่าง  คอ  ดวย พง ตาม  ๆ กิน มา  ถ ด* วยถื้ อ สบ ต์อ กิน มา  ต ดาย 
อา ง วา 1ด ยินม าอ ย่าง น ล ด* ว ยอ* าง ตำรา  ต ด๎วย เหตุ ทต รก ตรอง เลา  ต ดาย นย ตาม ท คาด 
คง! เนเ อา  ต ดาย คิด เอา ตาม อาการ  ด ดาย ตอง กบ คา าม คิด เห น ต ต* วยเ หิน ว่า^ พูด เบน 
ผคา ร เชอ  ส ดาย เห น ว่า เบน พระ เมน ครู ชอง ตน  ๑ ต่อ เม อไคิ พิจารณา ใ หรู ดาย ตนแ ลา 
จง ควร เชอ เาอ คอ เม อรู้ ว่า เบน การ ไม่ ดม โพ บ'  ก่อ ทุก ช! ดอด ร* อน  กใ ห* ละ เา* น แต่ เม อรู ว่า 
เบน การ ตม คุณ ก่อ สุข ประ โข ชน็'  จง ทำ  พระ พทธ เจ* าไ ด* ทรง ยก เอา โง งษแ ละ คุณ สอง ผาย 
เปรย บ เท ยบ ก่น  ใน ผ่าย โทษ  ได ทรง ยก ความ โลภ โกรธ  หลง  และ กรรม ของ คน  ท โลภ 
โกรธ  หลง  แล* ว ขํ้น แสดง  คิอ ฆ่า เขา บ* าง  ล' กฃ อง เขา บ* างเ บน ต* น ใน ผ่าย คุณ ได* ยก ความ 
ไม โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่  หลง  และ กรรม ของ คน ทใม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  ชง ตรง ก ” นฃ* าม 
ขน แสดง  เบน การ เปคิ ยบ เท ยม ใ ห* เหิน ได้ ใน บจ จุบ ใ! ว่า  ผาย ไหน เบน อย่าง ไร  และ ผ่าย 
ไหน ควร เ ว*’ น์  ผ่าย ไหน ควร ทำ  ใน ทลุ่ด ได้ ทรง สอน ใ ห* แผ่ เมตตา จิต เบน ต* น ไป ใน ส* ตว็๋ 
ทงห ลายอย่าง กา* างฃ วาง และ ตร็ส ว่า ผู้ทม จิต ใจ ไม่ม่ เวร  ไม่ คิด เบย ดเ  บยน ใคร  ม่ใจ ไม่ เส ร* า 
หมอง  มใจ บ? สุทธ  เพราะ ประกอบ ต* วย เมตตา ไม ตร จิต เบน ตน  ย่อม ได* ความ อุ่น ใจ  4 
ประการ  คึอ  ต.  ถ* าม โลก หน* าแล ะม่ ผล ชอง กรร มด กรรม ชา  เรา กจโ าไป เกิด ด 1อ.  ถ* า โลก 
หน* า และ ผล ของ กรรม ต” ง กล่าว ไม่ ม เรา กร” กิษา ตง! ใ ห* เบน คน ไม่ ม เวร ไม่ มทุก ข”'  ม สุขอยู่ ใน 
บจจุ บ” น ชาติ  ๓.  ถ* า การทำ บาป เบน บาป  เรา มิ ได้ ทำ บาป  จิง ไม่ ต* อง เมน ทุก ข”'  4.  ถ* า การทำ 
บาป ไม่ เบน บาป  เรา ก” เบน ผูบริ สุท ธ. 

เรอ งนแ สด งล่ก ษณะ ของ พระ พุทธ สาสนา  ชง ไม่ กล่าว ย่า ย สาสนา อน  และ สอน 
ไม่ ใ ห* เชอ  แต่ สอน ให้ พิจารณา ตาม เหตุผล  จิง ทน ทาน ต่อ บญญ าพิสู จน” 'ของ คน ทุก สม “ย 
หมาย ความ ว่า  ย่งพิ จาร ณา ต* วย งว ญญา กยง เห น จริง. 

ใคร เล่า  เบน ผู้ สอน ให้ ไม่ ต่อง เชอ  แต่ ให้ ใช้ ณ]] ญาพิ คู จน เอา เอง เลิศ สํ้ๅ 

เหม่อ นา จร ะ พุทธ เจ* า. 


พระ พุทธ เาา ของ เรา นน ท่าน เสิ (า [ส^ 

เนส์ มยเ มอ พ! ะพท ฐ เจา ประ ทํบอ ย่ท่ห ระ เชต ว' นใก ชิ กรง สา วํคถ ใน โกศล ร 5 3 ^ 

1 ^ จุ 

บุคค ชิผูห นง ใน ชนบท ส์ฃอ ธิดา ของ ตระ กูชิ ราน้ง ใน กรุง สาว” ตถใ หแ ก' บุตร ของ ตน  ตก ชิง กน 
กา หน ด วน ประกอบ พิชิ มงคล เรย บ ร’ อยแ ชิว  ต่อ มา เขา ไ ท่ก์า มอ าช วก  ( น” กบ วซ จำพวก 
หน ง ) ผูเ บน ทน บถอ ของ ตน ว่า  วน น^ ลุก ษ์ดห รึอ ไม่  อา ชวก โกรธ ว่า ไม่ ถาม ตน เสย ก่อน 
กำหนด ว” นก” น แชิบ้ มา ถาม กาย ห ชิ” งจง กล่าว ว่า  ว” นน^ ลุกษ์ ไม่ ด อย่า ทำ มงคล  ถ’ าทำ จะ 
เกิด มหา วิ นาค!  พวก เขา ก พาก” น เชอ  เม่อ ถง ว” ว่าน” ดก ไม่ ไป เพราะ กล” วจะ เกิด มหา วินาศ. 

ส่วน ทาง ผ่าย หญิง ซัง ได เต รยม การ มงคล ท่งป วง ไว โเ ชิ’ วรอ อยู่  ไม่เ หน ผ่าย ชาย มา 
ก พาก” น โกรธ  เพราะ ได’ ตกลง ว” น กิน ไว  ไต’ ตระ เต รยก สิง ท^ป วง สน เปล อง ไป  เบน อ” น มาก 


ท* ง เบน การ เสย หนา แก่ ผ่าย หญิง  จง ได้ ยก ธิดา ใหใ เก่ ชาย ใน ตระ กลอน ซงเ บน กิฃอ ร” บ แทน 
ได กิ] ร ะ กอบ พิธิ มงคล ตาม ทํเต รยม ไว’^ เส ร จเร ยบร กิ เย ก่น ไป ใน ว” นน* น์เอ ง. 

ค ร* น์ว” นรุ่ง ขน  พวก ผ่าย ชาย ทํสู่ฃ อ ไว้ ก่อน  จง พาก” นไป ก่ถก พวก ผ่าย หญิง ด่า ว่า 
ข” บไล่ ให กิ! ลบ  พวก ผ่าย ชา ยก โต ตอบ  เกิด วิวาท ก” นฃน แต่ ก ไม่ ได กิงญิ ง เพราะ เขา  ยก ให้ 
แก่ ค นอน ไป แล ว ตกิง พาก” นก ล” ว่า ข่าว เรอ งอ าซว กน นทำ การทำ นาย ทาย ทกเ บน อ” นต ราย 
แก่ การ มงคล ปรากฏ ไป ท กิ! นคร จน ทราบ ถงห ม่ภก ษุ. 

พระ พทธ เจ กิ ใด กิเ รง ทราบ จาก หมู ภิกษุ  ก ใด ต ร” ส เล่า เร อง ทำนอง เตย วก” นท เกิด 
เพรา ะถอ ลุก ษ' ยาม ผิด  ๆ ใน อด ต กาล  แก่ ภิกษุ ทงห ลาย แล กิฅ ร” ส ประทาน โอวาท แปล 

ความ ว่า  ประ โย ชน ล่วง เลย คน เขลา ญิมกิ ถือ ลุก ษอยู่  ประ โย ชน เบน ลุกษ์ ของ ประ ไย ชน' 

2^  0 ห ห 2^99 


ตา วทง หลาย จะ ทา อะ 


เร  เด 


ตามพระ พุทธ โอวาท นแส์ ดง ว้า  อ” นลุก ษ' งาม ยาม ดนน  ก คอ ประ โย ชนทํ จะ พง ได’^ 
ถกิ เสย ประ โย ชน กชอ ว้า เสย ฤกษ์' ฉะ นน โดย ทแห้ ประโยชน์ ถืงเ บน ฤกษํ ของ ประโยชน์ มิ ใช่ 
ตวง ดาว ท ไหน  ส่วน การ ทเช่ อด วง ดาว ไป อย่าง หลง  ๆ จน ถง พาก กิ แส ย ประ โยชน์ ต่าง  ๆ บาง ท 
เง ทำนาย ทาย ทกเ องกํ ถ! าา บ^า โป ลง^ ห 3 ะ!'  น แหละ เรย กวา ลุก ษ 1ม ด หรอ วา ลุก ษ มหา วนา ศ, 


พระ พุทธ เจา ใด ตรํต็ ใว้' ใน ทอน อก โดย ค'] ๆมว่ ๅ ทำ ด เ'] ลา เชํ๋า เบน ฤกษ ด้เว ลาเ ชา 
ทา ด เวลา กลาง วํน เวลา เย น เบน ลุก ษ์ต ใน เวลา กลาง วน  เวลา เย น เบน ต็น  รวม ความ 
วา ทาง พระ ■พุทธ ก็าส์ นาถ อ' ■ง่า  ประ โย ชน เบน ลุกษ็ ของ ประ โย ชน โต ยแท 

ใคร เล่า  เบน ผู้รูเ ลุก' บ์ทํ ถูก ต ใ) ง เลิศ ลํ้า เหม 0 นพร ะ พุทธ! จํ้ๅ. 

พระ พุทธ เจา ของ เรา นน ท่าน เลิศ ส^ 

ฟิมย เนอ พ ระ พุทธ เจา ประ ทบ อยู่ (สุ'] นๅฐ •ๅ] ^ก 5 ง ล ๅ'] สถฐ นๅถ ยี่’ กง ฑิกเ กร ษ^ 

ได้ ไ' ปเผึ ^าก บส์ หาย เบน อน มาก  กราบ ทูล ว่า  สหาย เหล่า น เคย น์บถ อ พระ พุทธ คำส์ นา เม อ 
เสด จ มา คราว ก่อน  ค ร* น เสด จ ไป แล' ว กกล่ บ ไ!] ■เง่ บ ถือ กา ส นา เดิม  พระ พุทธ เจา ได้ ทรง 
แสดง ธรรม ยก บุคคล สอง จำพวก ฅอพ วก ท ถือ^า นะ ทํใม่ ผิด  กบ พวก ทถือ ตา มติ กก ะ (คิต- 
ส่าย  ซงม่ กจะ ผิด  ) ตํงเ รอง ทม มา แล วใ นอ ดิต. 

ครํ้งั้ ห นง  ใน นคร พารา ณสส ม่ย เก่า แก่  ได้ ม นาย กอง เก วยน สอง คน  ชง คม หม่ เก ว้ยน 
เดิน ทาง ไป ค' าฃา ย ใน แคว' น ต่าง  ๆ คราว หน ง กำหนด จะ ออก เดิน ทาง พร' อม! าน  แต่ ทงส อง 
ผาย ไต' มา พบ ปรก ษา  ม ความ เห  น ตรง ก่น ว่า  จะ ไป พร' อม กน เบน การ ไม่ สะดวก  นาย กอง 
เก ว? รน คน ทห นง จง ฃอใ ห' นาย กอง เก วยน คน ท สอง เลอ ก เอา ว่า จะ ออก ก่อน หรอ ห ส่ง  นาย กอง 
เก วยน คน ท สอง เห็น ว่า ออก เดิน ทาง ก่อน จะ ได' เปรย บก ว่า  เพราะ จ ะ ได้? ง ขาย สิน ค'' าได้ ก่อน 
เบน ต' น จง เลอ กอ อก เดิน ทาง ก่อน  นาย กอง เก รยน คน ท หน งก ยินยอม  เพราะ เหึ่น ว่า ออก เดิน 
ทาง ทห ล่ง  ก ได' เปรย บอก ดาน หน ง เห มอน กน  เซ่น ไม่ ตอง เส ยง ภยท แรก และ  พลอย ใช้ สง ท' 
พวก ไป ก่อน ได้ ทำ  ใชไ เละ ทงไ ว'^  ผาย นาย กอง เก วยน คน ท สอง ไต' คุม กอง เก วยน ออก เดิน ทาง 
ไป ก่อน  ไต ตระ เต รยม บรร พุก นา ไป เบน อน มาก  ใน เม่อ จะ เขา เขต ทกํน ดาร' นํ้า  ค ร* น เดิน 
ทาง เขา ไป  ได้ ม่พว ก? เก ษคอ คน บาทึ ดร' าย มา ล่อ ลวง ว่า ขาง หนาม' นํ้าบ ร บูรณ์  นาย กอง 

เก วย นก คิด เชอ ล่วง หน* าไป ว่า เท น: จ วาม จริง  จง ใหเ ทา! าทม อยู่ แล* วทง ทั้ง หมด เพ' อใท 

เก วยน เมา  ค รน เดิน ทาง ต่อ ไป ■าน สน เวลา เดิน ทา งก ไม่ พบ' นํ้า  พาณ์ อ่อน เพล •ย ทั้ง คน แอ: โก 


1®!) (วา 


ข้น กา ชิง หลบ ไป ทุก คน  ก ใด ถก พวก คน บ่า พาก” นมา ทำ ราย ถง แก่ ความ ตาย ทงห มด  ค รน 
ล่วง มา อก กงเ ดอน  นาย กอง เก ว้ยน คน ทํห นง ได้ นำ กอง เก วยน ออก เดิน ทาง เม อ จ:: เฃ็า เขต ท 
ก” น ดาร นา  ก่ให ฅร  ะเ ดร ยม นา ไป อย่าง เพ ยง พอ  แลนํ [ด^ก คน บ่า มา ล่อ ลวง เซ่น เด้ย วก "น  แต่ 
นาย กอง เบน ผู้ ฉลาด  ไม่ ยอม หมาย นา บ่อ นา  และ ไม่เ หน ทำ ทาง ว่า ฃม่ง หน* าจะ ม่น^  ท้ง 
ไม่ ม่ว แวว ว่า ฝน จะ ตก  จง ไม่ ยอม ใหใ ทนํ้ าทง  ใ ห* บรรทุก นํ้าเ ดิน ทาง ต่อ ไป  ก ไม่ พบ ว่า ม 
นาท ไหน เลย  เม่อ ข้น เวลา เดิน ทา งก พาก” น หยด บริโภค และ พ” ก ผ่อน  แต่ ได ว่าง อา ร” กขา 
อย่าง เข* มแฃ ง พวก คน บ่า กใม่ กล* าจ่โ จม เขา มา ทำ ราย นาย กอง เก ว่ยน  ไต* ควบ คุม 

กอง เก ว้ยน เดิน ทาง ไป ค* าฃา ย โดย ข้ว” ข้ดต ลอด ทาง. 

พระ พทชิ เจา ไต* ดร” ข้ข้ รูป ความ เบน พระ พุทธ โอวาท ว่า  คน จำพวก หน งถอ ฐาน ะท้ 
ไม่ ผิด  ข้วน คน อก จำพวก ห นง คิด ข้า ย ไป ถอ ฐานะ ท ข้อง คอ ทผิต  ผู้ม่บ่ เบญ ารู ฐานะ ทงข้ อง 
น ข้ง ใด ไม่ ผิด  ก่พง ถอเ อา ข้ง น* น เถิด  พระ พุทธ เจ* าได ทรง แข้ ดง ธรรม จน ชน เหล่ านน 
มอง เห นความ จริง ใน พระ พทธ คำข้ นา อย่า^ ไม่ ผิด หลา ด จง ได้ นบ ถอเ บ่นข้ รณ ะ โดย ไม่ 
เป ล่ยน แปล งอก ต่อ ไป. 

ใคร เล่า  เบ่น ผู้ สอน ไม่ ใหห มาย นา บ่อ หน นล่ศ ลํ้าเ หมอน พระ พุทธ* จา. 


พระ พุทธ I จ๎าข อง I รา 1ณ ท่าน เลิศ ลา 

พระ พุทธ* จ* ใ ทรง ข้อ น ไม่ ใหใ กยจ ค ร* าน  ใหฃ ย” นหบ่ นํเ พยร  เม่อ ภิกษุ รูป ใด 
รปห นง ทงค วาม เพ ยร  ก ทรง ต” ก เตือน ใ ห* เกิด ข้ติเ พอ ทำ คา ามเ พยร ต่อ ไป  ด” งเร อง เล่า ใน 

อดิต ว่า  - 

ค ร* งห นง  ได้ ม่พ่อ ค’ าเก วยน หมู่ หน ง เดิน ทา าผิา น ท-เข้ ทราย  ชง ไม่ มา! า และ ร’ อน 
จ” ตอ ย่าง ยง  จน ไม่ ข้า มารถ จะ เดิน ทาา ไป ใน เา ข้า ค ข้า ราน' ได  ต’ อง เดิน ทาง ใน เา ลาก ลาง คน 
เม ออ รณ ขน แล* ว่  ก หยด จอด เกา ยนใ ห เม นา ร* าข้ท  กาง ผ่า คลุม เบน หล” งคา  พุง ต* ม 
บริโภค ก่น แล* ว่  กพ” กิ หล' บ นอน กน ภาย ใน กร-โจม เก ายน  คร นถร เวลา คา กอ อก เดิน ทาง 
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ตอ ใป ใหม่  ได ปฏิบ ตด^ น จน เก อบ จะ: ย่าน พน ทะ เล ท7 ายน น บ่ง เอิญ คน ว' นทจ ะย่ๆ นพ นน่น 
คน ดู ดาว นำ ทาง  ชง ใ ดม ความ อิด โรย มา เบน เวลา หลาย ว” น ไต้ น^ หล” บไป ใน เก วย นพ 
นา หนา  โคก พา หมู เก วยน ย ใ) นก ลบ มา ทาง เก่า อก  ค รน สว่าง ขนก่ กลบ มา พบ ท เกา ชง ได 
หยุด พ” กเ มอ ว” น ก่อน  พอ ต้นํ้า และ: พื่นท เต รยม ไว หมด สน  พวก ชาว เก วยน ต่าง อิด โรย 
และ: หมด หวง  นง เบน ทุกข์ ก” นอย่  ผ่าย นาย กอง เก ว้ยน ยง ไม่ ยอม หมด ห ว” ง จง เท ยวเ ดิน 
สง เก ตดู พน ทซง เบน ทราย ไป ท^ หมด  ได เหํ่น พื้น ท ทราย แห่ง หน้ งม ตน หญา ขน อ ยุ' บใง 

คิด ว่า น่า จะ: ม่นใ อยู่ ตรง นํน  จง ลงใ หใเ วก ชาว เก วยน ช่วย ก่น ขด  เม่อ ขุด สก ลง ไป ยง ไม' พบ นา 
ก ช่วย กน ขุด ต่อ ไป อิก จน ถงแ ย่น หิน ดาล  กพา ก่น ลน ห ว” ง เลิก ขุด ต่อ ไป  ผ่าย นาย กอง เก วฆน 
ได ใ) ง ไป ส” งเก ตดุท แผ่น หิน น ใ)  ก* มล ง จรด หุพง ท แผ่น หิน  ไต้ กำหนด เลิ ยง ว่า จะ: ม่กร ะ; แล ใภ 
จง ไต้ สง ใ ห* คน ร” บใช ไ] ระ; จำ ต” ว พยายาม ขุด แผ่น หิน อก สก ครใ  คน ร” บใซ้ นนไ ด* พยายาม 
ขุด เจาะ; แผ่น หิน ลง ไป จน ทะ: ลุ เบน ช่อง สำ เรจ  กํไ ต้ม นา ทุ่ง ขน มา  พวก ซาว เก วยน ทงห มด 
กไต้ ใช้' ไม่แอก เก ว้ยน เบน ต* นท ไม่ ต* อิง การ  ทำ พื่น หง ต* ม บริโภค  และ ได เดิน ทาง ผ่าน พ* นไป 
โดย สวส ต. 

เริ อง น สอน ให้ ต้คณ ของ ความ เพ ยร  ว่า เม่อ ทำ กจทึ ควร ทำ อะไร ก ตาม  ถ* าปร ะ; สบ 
อุปสรรค  ไม่ ละ' ความ เพื้ย ร เสย  ก อาจ ผ่าน พน ไป ได  ฉะ นน  เม่อ ย้งม่ เริย ว แร งอย'  ก ควร 
เพื้ย รเริ อยไ ป. 


พระ พทธ เจ* าได ทรง ปรารภ เร อง น ต ร” ส พระ โอวาท ว่า  ''  ชาว เก วยน ไม่ เกย จค ร* าน 
พาก” นขุต ใน ทาง ทราย  ได* พบ ประปา ใ ต* บาดาล ทม่น ภใน ทน ใ)  ผู้ รูซง ประกอบ ด* วย กำ ล่ง 
เพื้ย รก ฉ” นน* น เบน ผู้ ไม่ เกย จคริ าน  พื้งไ ด ความ สงบ แห' งหท “ย.” 

ใคร เล่า  เบี่น ผู้ สอน ให้ ม ความ! พื้ย ร! ลิศลํ้ า! หม่อน พระ พุทธ! จา. 


ฬระ พุทธ เจา ของ เร' านน ท่าน I ฟิค [ส^ 

I 

ทาง ผระ พุทธ ศาสนา แสดง โทษ ของ ความ โลภ อยาก! ด^  ชง เบน มูล เห ฅุโ ห!] ระ กอบ 
การ ทุจริต ตาง  ๆ และ ความ โลภ นเแ มอม มาก เกิน ควร  กทำ โห่ เส อม จาก ลาภ ท จะ พง ได้ 
อก ดวย  ดงเ รอง ใน ชาด กเร อง ห นง ว่า 

ใด ม พอ คาส อง คน ใน เส ริว ร^  ขาม ทะเล ไป คา ขาย ยง เม อง อริ ฏ^ บร  แบ ง ถนน กน 
คา  ม ตระกูล เศร ษ^ ตก ยาก ตระกูล หน ง สน ทงท รพ ย์ทริ คน  ย ริม เหลือ อ ย' แต่ ย่า และ 

หลาน สาว  ชง ตอง ริบ จาง ทำ งาน เลย ง ธวิฅ  ได้ ม ถาด เก่ๅ แก่ ใบ หน งอย ใน เริอ น มผุ่น 

ละออง จ ริ] สกปรก วาง ทงไ วใม่ ใด้ใ ช' สอย  รวม อย่ก ริ] พวก ภาชนะ ทํเป รอ ะเ บอน  พ่อ คา 

คน หน ง ได เดิน ร' อง ขาย เคร อง ประ ตบ ย่าน มา  หลาน สาว จง บอก ย่า ให่เ ริ ยก เข ริ ไป  1นเ รอน 

หยิบ ถาด ทใม่ ได้ โช้น ริ เออ กบ อก ขาย เพ่อ ชอเ ครอง ประ ด ริ]  พ่อ คริร ริ] ถาด มา เอา เข มฃด 

ตรวจ ตูมู้ ว่า เบน ถาด ทองคำ มค่า มาก  ก เกิด ความ โลภ อยาก จะ ไต้ ดวย วิธ ให เสย เงิน ชอน' อย 
ท้สุด  จง งจูต ขน ว่า  ถาด เก๊ นรา คา ไม่ ถง สิบ ส ตาง ค''  วาง ทงไ ว'"  เดิน ออก ไป  คิด ว่า จะ วก กล ริ] 
มา ซอ ให่ถู กทส ด.  ต่อ มา พ่อ คริค นทส อง ไต เดิน ร' อง ขาย เคริ อง ประ ด ริ] ย่าน มา อก  หลาน สาว 
กบ อก ย่า เริ ยก เฃริ มาบอก ขาย ถาด นน เช่น เดิย วก" น พ่อ คา คน หลง น เบน คน ตรง  ตรวจ ดู ถาด 
แล ริร้ วา เบน ถาด ทอง  ก๊บ อก โห่ ย่า และ หลาน ทริส อง ทราบ  และ ตรา คา สูง ลิว  ย่า และ 

หลาน กว่ง ความ ดิใจ  จง ยก ถาด ทอง ใหแ ก' พ่อ คา  โดย พ่อ คา ใ ห' ทรพ ยท ตน มอ ยูทง หมด 

ขอ ชริใ ว' เพ ยง เบน ค่าเ รอ เดน ทาง  และ สิง ของ ท จำ เบน บางอย่าง เทา น้น  แล ว รบ ถาด ทอง 

โดยสาร เรอ เดิน ทาง กลบ ไป.  ผ่าย พ่อ คา คน แรก หวน กล ริ] มา อก เท ยวห นง  คิด ว่า ครา วน 

ย่า และ หลาน จะ ตอง ขาย ใ หด วย ราคา ถูก ท สูต  แตค ริน์ม าถง กใม ใด พบ ถาด  ทง ถูก ย่า 

และ หลาน ด่า ว่า เบน คน หลอก ลวง  เพราะ ถาด ทอง แท  ๆ กลบ วาเ บ่น ถาด เก  พอ คาน น เกด 
ความ เสย ใจ เบน กำ ลริ  ท ริม ความ โกรธ แคน พ่อ คริท ได ถาด ทอง ไป ฟ้ นอน มาก  ริบ วง ตาม 
ไป ยริพ่ าเริ อ เพ่อ จะ ทำ รริย แย่ง ชิง ถาด ทอง วาก พ่อ คา ทใด้ ไป นน  แต่กํ ไป ไม่ ท" น เรอ ออก 
ไป เสิย แล' วิ  ตะโกน เริย กให เริอ กล ริง  เร อก ไม่ กล ริ]  ยิง คิดกํ ยิง เสย ตาย และ ยิง เสย ใจ 

จน ถง แก่ ความ ตาย ท ท่าเ รอ นํนเ ■อง - 


1®ป็ ไว 


เร อง น สอน ให้ รู ว่า  โลภ มาก ลาภ หาย  ” แต่ แมห้ เ; ได ลาภ มาด ว่ยค วาม โลภ 
เบน ลาภ ทุ จร ต ก เบน ลาภ รห้] น แทน ทจะ ได* คา าม สุข กลบ ไต่ ความ ทุก ช เพราะ ลาภ  ฉะ นน 
พระ พุทธ เจ^ จง ตรส์ สฐน ใ หล^ คาๅ 5 าไล ภ และ ตร็ล ว่า  ความ โลภ เบน อนต ราย แห่ง ธรรม 
ทงห ลาย.” 

ใคร เล่า  เบน ผู้ แสดง โทษ ความ โลภ  และ สอน ให้ ละ ความ โลภ  เลศ ลาเ า'! มอน 
V งระ พุทธ เจา. 

พ ระ พุ ทธเ จา ของ เรา นน ท่าน เลศ [ล^ 

อ "น คน ทอย่ รวม โเน เบน หมู่ จำ ต่อ งม เจ* าหน็ าท ทำ การ ต่าง  ๆ ใน หมู่ ลง ฆก เช่น เต่ย ว 
กโเ  พระ พุทธ เจ* าใดํ ทรง ลง ให ห้าง ฆ เลอ กภก ษุทํม คุณ ลม บ” ตอ้น เหมาะ สม  เมน เต่า หนา ท 
ทำ การ สงฆ์ ใน ส่วน ต่าง  ๆ ถา ได้ ผู้ทํ ไม่ เหมาะ สม ก เกิด ความ ยุ่ง ยาก  ใน ประเทศ ซา ติทํ 
นบ ว่า เบน หมู่ ใหญ่  กจำ ต่อ ง ไต่ เจ* าหน ห้ทผู้ มคณ สม บ” ฅ เหมาะ ลม  ปฎิบ ต หน* าทํท ง หลาย 
ถ* าได้ ผู้ท ขาด คุณ สม บ” ต่  เช่น  ขาด ความ รู้ ความ สามารถ  ซา ยห้เ หน แก่ ลาภ ผล  ก อาจ ก่อ ให้ 
เกิด ความ เส อม เสย แก่ ส่วน รวม  แรง สินบน อาจ ทำ ให้ ตรา คา เม อง เท่า กบ ขาว สาร ทะนาน 
เด้ย ว ตห้เ รอง ต่อ ไปนื้ 

ค รง ห นง  พระ รา ซา พรหม ทตพ ระ อง คห นง ใน กรุง พารา ณสิ  ได้ ทรง ตห้เ จ* าห น* าทํ 
ต^รา คาชํ้ อสิ นคห้ ไว ค้น หน้ง  คอ  บรรดา สิน คา ทํมผู นา มา ขาย ใน เม อง นํ้น  ถค้ม่ พระ ประ สง ค 
กต่ อง ขาย แก' พระ อง (ฆ์  ตาม ราคา ท เจา หนา ท ของ พระ อ งคต งใ ห*^  พ่อ คค้ ไม่ อาจ ตง ราคา ฃาอ 
เอง  เจค้ หนค้ ทํนห้ แบน คน ฉลาด สามารถ ใน การ ดูแล ะตํ้ง ราคา สิน คา  ท^ เบน คน ตรง 

ของ ถก กต่ ราคา ถูก  ของ แพง ก่ต่ ราคา แพง  พระ ราชา ไม่ พอ พระ ห ทโเ ว่า ราคา แพง ไป 

จง ถอด เจค้ หน ค้ทผู น^ ออก จาก ตำ แห น่า  ทรง ต 1 คนอิ น แทน  เจา หนา ทคน ใหม่ ไม่ มคว ามห้ 
ความ สามารถ เหมาะ สห แก่ ตำแหน่ง  แต่ เบน คน รู้า ห้า ประจบ ประแจง ใหห้ บน ท ขอบ ใจ 

องเ ชจค้ นาย  เกึ๋ง พระ ท ย พระ ราชา ว่า คง โปรด ให้ ซอ ของ ให้ ได้ ท^ ด้ท^ ถูก  จงมํ กด^ ราคา 
สิน คค้ ถก  ๆ ชง พ่อ ต่ๆก จำ ตํอง ขาย ใ ห'^  คราว หน่ง ตค้ ราคา ม่า ห่า รอย ตค้เ ทำ ขาว สาร ทะ นๅง 4 
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เด ยว  พ่อ คา มำ ได้ นำ ม๎า เหล่ านน มา จุาฦ ชน!) ห ภาค เหนือ  เม อ ถก ตํ้ง์ ราคา ใ หอ ย่าง น่น 
ม ความ เสย ใจ  1ป หาเ จ^ หนา ท คน เก่า ป ร”!) ทกฃ ให้ พา  เจ^) หนา ทคน เก่า ม ความ สงสาร ได้ 
แนะ อบาย ให  พ่อ คาม าใด้ ไป ติด สินบน เจ* าห น" าทผู้ ตรา คา  ให้ ทำ ตาม ความ ประ สง ค' ของ ตน 
เจา หนา ทผูน น เบน คน เขลา อยู่ แล่ ว ซา ยง เบน คน โลภ อก ด* วย  จง ยอม รบ สินบน  ทงส อง 
กัพา กน ไป เผา พระ ราชา อก  พ่อ คาม* ๆทูล ว่า  มาท ง หมด น นรา คา เท่า ขๆว สาร ทะนาน หน่ง 
ทราบ แล ว แต่ ใคร่ จะ ทราบ ราคา ของ ล่า วสา ร ทะนาน หนืง  ขอ ได้ โปรด ให้ ต^รา คา  ว่า ข* าว 
สาร ทะนาน หน ง น^ม่ ราคา เท่าไร  พระ รา ซา โปรด ใหใ จ* าห น* าทผ นนต่ ง ราคา  เขา รบ สินบน 
เข* าโป แล ว จง ตง ราคา ว่า ข* าว สาร ทะนาน หนืง นืนั้  ราคา เท่า กบ เมือง พารา ณสิ ท^ ภาย ใน 
และ ภาย นอก  เจา หน* าท คน เก่า ซงเ บนฒู้ อก อบาย ไ^น้ ผา อยู่ ด* วย  จง ทูล ขน ว่า  สม ราคา 
นื กระไร  ข* าว สาร ทะนาน หนืง ราคา เท่า เมือง พารา ณสิ  และ ม* าห* าร* อยต ใ เรา คา เท่า ข* าฝ็า ร 
ทะนาน หน้ง  พระ ราชา ทรง ละอาย พระ ท โ!  โปรด ใ ห* ถอด เจา หนำ ท ผู้นห้ เอ อก  ต โคน เก่า 
เข* าร โ) ตำแหน่ง เดิม ต่อ ไป. 

พระ พุ ท 5 เจำ ทรง สิง สอน ใหใ ลึอก บุคคล ผูมืค ณ สม บ” ต เหมาะ สม  คอ  มืค วาม รู ความ 
สามารถ  ป รา (ส จาก อคติ ต่าง  ๆ ใหใ บนเ จำ หนำ ท่ทำ การ ของ หมู่. 

ไค ร! ล่า  ฌนผู้ สั่ง สอน  วาง หล” กใน การ เล่อ ก บุคคล ให้ รบ หนำ ทอ ย่าง ถูก ล่อง 
เลิศ ลํ้า เหมือน พระ พุทธ! จา. 


พระ พทธ เจา ‘ป้อ 1 เรา น๎น ท่าน เสิศ สา 

พระ พุทธ เจ ใ ทรง วาง หล ก พระ พุทธ! 1 าส์น าไว  31  ขอ  ตง ท ทราบ ก่น อ ยูโด ย มาก 
มือ  ละ ความ ช่ว  ทํ! ความ ด และ  ชำระ จิต ของ ตน ไห ผ่องใส  ตูกเ บน หล ก ง่าย  ๆ 
แต่ ใน การ ปฏิบ 'ตน^  ต* อง ม ความ ละ เอย ด อ่อน อก เบน อ็น มาก  จะ ต* อง ม กำ ลง  1จ ท จะ เอา 
ชนะ ใจ ของ ตน เอง  และ จะ เอา ชนะ เหตุ การ เน แวด สอน ตวง  พุ  บาง ทม กา ลง ใจ ทจุะ 
ละ ความ ไม่ ด และ ท่า ความ ด ใน ล่า! แรก  แต่ค รน ประสบ อุปสรรค ก เกิด ความ ทอ ถอย 
ท่อ แห้ ใจ  อุปสรรค นห้เ มืต่  าง  พุ  เร^า!  เห้น ว่า ไม่ ม ผล ตอบ แทน  ไม่ ได้ รบ สน บสนุ น ถูก 


เซ?::* 


เยา: แยย ร ษยๅ  ฃดฃ ๅาง  ทำ โห๎ หมด กำ ลิง ใจ  อปช้ รรค เหล่า น นอก จาก เบน อนต ราย 
ตอ ความ ด แล ว บาง หยใ ทำ ใ หล-เล่น ค' 3 ามด  ไป ประกอบ ความ ใม่ด  เบน การ ตอบ โต้ ไป 
เลย กม  ผล กคอ ความ เส อม เสย เตึอ ดร ใ) น ดใท ได้ ยิน เล่า ว่า  คน ขบ รถ บาง คน ม ปรก ต้ 
ขบรถดวยความระมดระวง่เบนอย่ๅงดยิง  ต่อ มา ไต ถก พวก เพ อน  ๆ เย ยหย น วา ขบ เบน 
เต่า  หรอ ใช้ นาม "น ตรา เต่า  ทํแร กก เฉย  ๆ แต่ เม อ ได้ ยิน บ่อย  ๆ เขา  ก เกิด ความ โกรธ 
คด ว่า จะ ต ใ) ง แสดง ลุทธ เต่า บ่' นใพํ้ ดบ่ๅ ง จง พง ความ ระ ร! ตระ วง อย่าง ทเค ยม  ขบ รถ รวด เรํว 
เพ อ แก คา สบ ประมาท ของ เพ อน  ต่อ มา ไม่ ชา  เขา กํ ประสบ ผล ราย แห่ง การ ฃิบ รถ เรว โดย 
ประมาท  ดใทํ ทราบ ก* นอ ย่. 

V ^ . 

ทาง ทํถูก ควร จะ ต ใ) ง เอา ชนะ อป สรร ค ใน ทาง ทํช อบ  และ พยายาม ร้กษ าล่ง เสริม 

ความ ด ของ ตน  กิ  ดให โหน ว'  าเ รา ทำ ความ ด้กํเ พอ ความ ด้  มิ ใช่เ พอ ให้ ใคร ชม  ใคร จะ ชม 
หริ อติ  เรา กํยง ไม่ ควร รบ หรอ ปฏิเสธ  ควร นำ มา คิด สอบ สวน ตใเ รา เอง ดู  เพ อ แก้ไข 

ฅ์วเ รา เอง ให้ ด้ฃน  แต่ ไม่ รบ มา เบน เคริ อง หลอก ลวง ตำ เอง  ว่าว เคษ เพราะ เขา ชม  หริ อ 
เลว ทราม เพราะ เขา ติ  เขา จะ ว่า อย่าง  ไรกํ ช่าง  เขา  เรา จะ ด้หริ อ ไม่ ดก อย่ทํ การ กระทำ ของ เรา 
เอง  โดย มาก อุปสรรค ต่าง  ๆ เบน เริ อง หยุมหยิม เลึ๋ กน ใ)  ย ไม่ มิ สาระ  แต่ม่ กจะ ริบ เฃำ มา 
ยิดถ อ เบน อา รม ณ กวน ใจ ใหเ ด้อด รอน ไป เอง  จน ถงใ ห ทอด ทงค วาม ด้  ถา เบน อย่า งนกํ ไม่ 
ใช่ เบน ความ ฉลาด  แต่ เบน ค ว' เม เขลา ชอง เรา เอง  และ ทาง พระ พุทธ คาส นา เริย กว่า เบน ผ้' 
แพ"^  ส่วน การ ชนะ น นก มิ ได ประสงค์ ให่ช่ นะ ใน ทาง ก่อ เวร  ดำท้ พระ พ ทชเ จำ ได้ ดร” ส สอน 
ไว้ ว่า  ‘'ผู้ ชนะ ย่อม ก่อ! วร  ผู้ แพ ใ] อม นอน! บน ทุกข์”  แต่ มุ่ง ใหโ อา ชนะ ตน เอง  คิอ 
ชนะ จต ใจ ทใผ่ ขำ ของ ตน  และ เอา ชนะ เหตุ กา รณ แวด ล ใ! มท มา เบน อุปสรรค แห่ง ความ ด้ 
เพ อทํ จะ ริก ษาแ ละ เพิม พุ นความ ด ซอง ตน ให้ ยิง  ๆ ชิน  ใน ขอน์ พระ พุทธ เจำ ไต ใ) ร” ส สอน 
ไว้ ว่า  ” พง ชน  ะค วาม โกรธ ดำ ย ความ ไม่ โกรธ  พืงช นะ ความ ไม่ ด ด้วย ความ ด ” 

ไค ร! ล่า  ! บื่นผู้ สอน ไห ชนะ โดย ชอบ! ลิศ ลา เห มิอน พระ พุทธ เจา. 


พระ พทธ เฑ้ข สง 1ฑ นนท่ านเ สิ?! ดา 

บด น ได ม เสน ใจ ศก ษาพ ระ พุทธ ก็าส นา กน มาก  เพราะ เม อ ความ รู ใน ด* าน 
ตาง  ๆ เจ รญฃ น ผูมค วาม รู กยิา ตระหนก ใน ความ จุริา ขฏิ 5 พระ พทธ ศาสนา  เช่น  ค วาบ 
รู ใน ทาง จด แพ ทย ใด แสด าว่ๅ ค หลาย อย่า ามส มุ ฎ^ านจุ ๅฏจิ ตไจุ  ด “า เช่น ทึ่เร ยก ว่า 

(?870110301ทล,พ่0  111ข03ธ)  แพทย์ พางี ท่าน ใด็ก ล่า' 3 สม ฎ^ๅ นขอ^ โรค ต” า กล่าว ว่า  เกิด 
จาก ความ วิตก พุก ข รอน  ความ เคร่ง เค รยด ใน การ งาน เกิน ใป  และ ความ เต อด ร' อน  เบน ต* น 
เช่น  พ่อ คา บาง คน วิตก ทุกข์ ร่อน ไป ว่า จะ ขาด พุน  หร้อ การ ค' าจะ ฃํดช่ อง ประการ ต่าง  ๆ ท่งท 
การ คา ของ ตน กำ ลง ดำเนิน ไป โดย ปร (ๅติ  แต่ ก วิตก ทุกข์ ร' ยิน ไป เอง  บาง คน ท่า การ งาน 
อ ยาง เคร่ง เคร ยดต ลอด ว” น แถม มใจ หง ด หวิด เกิย วก” บเ รอง น^เ รอง น หรือ คน น" นคน น 
ไม ม การ พ” ก ผ่อน หย่อน ไจ ตาม สม คๅ ฐ'  หรือ บาง คน ประสม ความ ข” ด ช่อง วิบต เกย วก บ การ 
เงน  หรอ เร องทาง ครอบ ครว เมน ต' นิ  ม ความ เดือ ตง ไ) น เหล่า นก ท่า ให เกิด โรค ได. 

ภาวะ ทาง จิต ใจ  ( ดวิท เรืย กว่า  11:1170110118  ) ย่อม ส่ง ผล ให เกิด การ เปล ยนแ บ่ กา 
ท อาจ สง เก ต ได’ ทาง ร่าง กาย  เช่น  อาการ หน็า ซด หรอ หน' าแ ตง  ซงเ กิยว แก่ ภาวะ ทาง จต 
การอา เจ ยน  หรือ หน' ามด อ” นิ เกิด จาก ภาวะ ทาง จิต ใจ ทไม่ สบาย  เพราะ  เห น โลหิต  ท่า ให้ 
เกิด การ เปล ยนแ ปลง ท กระเพาะ อาหาร จน ถง ลา เจิย น เม อ เกิด ภาวะ ทาง จิต ใจ ไม่ ชอบ 

ก ทำ ใ ห' กล' ามเ นอต งเค รืยต  เพราะ ว่า กล' ามเ นํ้อแ สด ง อาการ ร” บก' บ เครือ งก ระ ตุนเ ตอน ทาง 

จิต ใจ  โดย เฉพาะ ทเกิ ยวแ ก' เส' นิ โลหิต  ต* ง เช่น  ปวด ศร ษะ  เพราะ การ เดิน ของ โลหิต 
ภาย ใน  หรือ ภาย นอก กระ โหล ก ศร ษะ ไม่ สะดวก  เนอ ง จาก ตน เต’ นิ ทาง ประสาท เบน ต' นิ 

แม้ โรค ผิว หน* ง หลายอย่าง กพบ ว่า เบน ผลฃ อง ภาวะ ทาง จิต ใจ  เช่น  โกรธ  เก ลยด  ตน เต' นิ 

โรค  เหล่า นต' องร่ กษา ทาง จิต ใจ ด' ว่ย  เช่น  ระ ง* บ ความ วิตก ทกย์ ร' อน  พ่ก ผ่อน หย่อน ใจ 

ใ ห* หาย ความ ตง เครื ยด  ยอม เผชิญ เหตุ กา รณ ต่าง  ๆ. 

หล* กปฏิ บิต ทาง จิต น พระ พุทธ เจ' าได ต รส รู้  และ ได ทรง แสดง ไว้ โดย ครบ ถ’ วน 

ด* งใน พระ สูตร ห นง ได ทรง แสดง ว่า  ต่ณ หา  ( ความ อยาก  ) เบน โรค เสย ด แทง ใจ  เบน 

ก ศร เสย บ ใจ  ท่า จิต ใจ ให้ โลภ โกรธ  หลง  ให้ วิตก ทุกข์ ร' อน  เช่น  เคร่ง เครื ยดเ ดอด ร' อน 


ดว 0 


เบน ตน  เม อ จิต กระ สบ กระส่าย  กาย กก ระส่ บก ระ ส่าย  แกะ ได็ท รง แสดง วิชิป ฎิบํต  คอ 
ทรง สอน ใหม่ ขอบ เฃฅ ๆ] ดูาฦ 155 ง หรอ พฤติกรรม ท กอ ย่าง  (ส ล)  และ ทรง สอน ใ หอบ รม 

สมา ชิ  คอ  ทา ใจ ให ใ^ งบ ตง ม้น์ ใน อา รม ก] อน เด ย' า เบน การ สงบ ความ วิตก ทุกฃ ร* อน 
และ เบน การ พก ผ่อน ใ •จุ!! เด วิย  กับ ทรง สอน ใหใ จริญ เมตตา แผ่! มตร จิตออก ไป ยง ค นอน 
สต วอน  เบํน กา ระ ง' บ ความ ไกร ข เก ลยด  และ ย่งม วิวิอ น ๆ อก เบน อ ใ! มาก  ผูปฏิ บิต 
อบรม จต ทาง พระ พทข สาสนา  จง อาจ! ด้ร ใ] ความ สฃบิ วิ ท^ ทาง ใจ  และ ทาง กาย. 

ใคร! ล่า 
พุทธ! จา. 

พระ พุทธ เจ็า ของ เรา นน ท่าน เลิศ ลา 

การ พฒ นา ซงม ความ หมา ยถง การ สร วิง เสริม ปรํบ ปรุง ให้ ด เจริญ ขน  เบน กิจ ท 
ควร ทำ  เพราะ บาน เมื้ อง จะ บวิ เกิด ความ เจริญ  กิตวิ ย การ พ” ฒนา ใน ส่วน ต่าง  ๆ ท ย” งด* อย 
ความ เจริญ อย่  แต่กิ ตอง พ” ฒนา คน ดวิย  ใน การ พ” ฒนา คน กิ จำ ต* อง พ” ฒนา ให้ ถง จิต ใจ 
ถ* าค นม จิต ใจ! ม่ เจริญ  กิ ยาก ทจะ พ” ฒนา ส่วน อน  ๆ ใหใ กิด ผล สำ เร จ! ด*] 

พระ' ผุทชิ เจ วิ! ต* ทรง แสดง หล กชิร รม สำ ห ร” บพ” ฒ นาบ ค คล  ทง ทาง กาย และ ทาง จิต 
คอ  ! ด* ทรง บ” ญญํต พระ วิ น” ยไว้ สำ ห ร” บ บรรพชิต  ( ผู้ บวช ) และ สำ หร่บ คฤห” สถ์  เพ อเบี่ น 
บรร ท” ด^าน แห่ง ความ ประพฤติ  ทรง แสด งชิร รม สำ ห ร” บ บุคคล ทุก ชน ทุก จำพวก  เพ ออ บรม 
จิต ใจ  และ บญ ญา. 

พระ วิ น” ยนน เม อสั้ก ษาดู ตลอด แล ว จะ พบ ข* อ แนะ นำ ใ ห*! เระ พฤติ ตน เบน คน ดใน 
ทก  ทุ  ดวิน  ทงจ ะ! ด* พบ ข* อ แนะ นำ เกย ว แก' สุข ลำ ษณะ อ นาม” ย ความ เบน ระ เบย บ 
เรย บ ร* ยียแ ละ! ความ มบา 5 ■ยา ทด  อ” น รวม เรย กว่า สม บิต ทุ้ต  หรอ สม บิต คน ด อย่า งบ ริบ รก/. 

ส่วน พระ ชิร รม เบน เค รอง อบรม จิต ให้ มมน ษยชิ ร รม  รูจก เคารพ ใน สิทชิ แห่ง 

ม' นุษย ชน ท^ ไป จิ ห*^ ระ ออ มติ วอ! ■ม ต!^ ว® ร รม  ตลอด ถงจิ น สต ว เต รจ ฉาน  และ ให้ มหิ ริ 
(ความ ละอาย ใจ ต่อ ความ ชว)  โอ ตตใ ปะ  (ความ เกรง กล วิ ต่อ ความ รว์)  ท^ ให้ รูจำ 


ฌ็นผู้ สอน ให ไ) ฎิบด ทาง จิต ไห้ ได วิ บผล สูง สุด! ลิศลํ้ น หมอน พระ- 


๓๑ 


รก ษาจ ตใๆ  รู' ๆก ทำ ความ สงบ ให แก่ จิต ใจุ  รู้ จก ทำ ใจ ให็ เบน สมา จิ  นอก จาก นพ ระ: ฃึร รม 
ยงเ บ แเ ครอง อบรม บ ญญา  คอ  ให้ รู้ จก บา!] บุญ คุณ ใทษ  ให้ รู้ จก ตน เอง  ไม่ หลง ตน 
ลม ตน  เพราะ; มวเ มา ไป ใน โลกิ ย สม บด ต่าง  บุ  ตลอด ถงใ ห้ม่ค วาม รู้ ยิง ขน ไป กว่า น' น 

หล กพฒ นาค นของ พร" พุทข เจุจิ เหล่า น เบน เครู ฏิงพ ฒ นาบ ค คล  ใหใ บน อริ ยบค คล  หรอ 
อา รย ชน  คอ  คน เจริญ. 

คิด ดู ง่าย  บุ  คน ท ไม่ ม สม บ* ตผูด  ไม่ ม่หิริ โอ ต ต่!] ปะ;  ม่จิต ใจ ท ทราม  ซํ้าย่ ง หลง 
ตน เอง ดวย อำนาจ มวเ มา ต่าง  บุ  จะ; เบน คน เจริญ ได^ อย่าง ไร. 

ใคร! ล่า  เบน ผู้ วาง หล' ก ธรรม! บน! คร์อ งพ่ฒ นาค นอ ย่าง! สิศลํ้ า! หม่อน พระ. 

พุทธ เจา. 


พระ พุทธ เจ่า ของ เรา นน ท่าน เลิศ ลา 

พระ พุทธ! จ่า  ทรง ม่พร ะ: นาม บท ห นง ว่า  ^ จ' กขุ มา  ผู้ม่จ่ กษุ  ซง ทำ น ได ใ เส ดง ว่า 


ไล่ ทรง ม จ' กษ  ๕ ประ; การ  คิอ 

๑.  นังส จ' กขุ  ตา เนอ  หมาย ความ ว่า  ทรง ม่พร ะ; เนตร แห่ง พระ: วรกาย สม บูร ณ 
แจ่ม ใส  ไม่ เบน โรค หริ อ บกพร่อง พิการ  ทอด พระ; เนตร เห่ น รูป ท^ หลาย เบน อย่า งด. 

๒.  ทิพ จ' กขุ  ตา ทิพ ย'^  หมาย ถง ตา ใจ  ทรง เหึ่น ส "ต ว์ทง หลา ยอห้ เหมา ยถง 

สต ว โลก ท^ป วง  ว่า เบน ไป ตาม กรรม  ทิทก  บุ  ส' ตจ่ บุคคล ได้ ทำ ไว  สรุป ลง ว่า ผู้ทิ ทำ ด 

กไ ปด  ผู้ทิ ทำ ช^ก ไป ชว  หรอ ว่า ผู้ทิ มาด หรอ ชว่ใ นบ” ดน  กเ นอง มา จาก กรรม ด้หริ อจ่ว่ 

ทิต น ทำ ไว* ร่ 


๓.  บ ญญา จ' กขุ  ตาบ ญญา  หมา ยถง ไล่ ทรง รู้ ทรง เห นไญ ย ธรรม  (ธรรม ทิพ ง รู้) 
ดวย บ ญฌา โดย ตรง  คอ  ไต* ตร่ส รู้ อริ ย สำ  4 ไต แก่  ทุกฃ  เหตุ เกิด ทุกจ่  ความ ด* บท กจ่ 
และ ทาง ปฎิ บ* ตให้ ถงค วาม ดิบ ทุก ข สรุป ลง ใน เหตุ และ ผล  ทะลุ ปรุ โปร่ง  ไม่ ติด ขด  จิง 
ทรง ล่วง พ* น ทุกข์ ดำ ย ประการ ทงปฺ วง. 

๔.  พทธ จ* กขุ  ตา พทธ ะ หมาย ถงไ ต* ทรง ม พระ ญาณ  ห ยง รู้นิ ส* ยิ  อปนิ ส* ยิ 
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ของ เวไนย  (ชน ท พระ; อง คจ 2 ทรง แนะ นำ ได)  ว่า ม ยิง หย่อน ต่าง  ๆ กน  และ! ทรง แส์ ตง 

ชร รม สง ลอน ตาม สม คา 5 ■แย่ นํลย  อ!] นิสย  ของ แต่ ละ บค คล  ยง ผล  [ห เกิด ม พระ พุทธ 

คำ ส นา และ พุทธ บริษ ท สบ ต่อ มา จนบํ ตน. 

๕.  สม นฅจ่ ก ขุ  ตา โดย รอบ  หมา ยถง ได^ ร็สรู ธรรม ท^ป วง  เรย กอก อย่าง หน ง 
วา  ลพ พ ญฌุฅ ญาณ  แ!] ล ว่า  ญาณ  คอ  ความ รูทง หมด  ต " งมเ รอง เล่า ว่า  คร้ง หน ง 
พระ พุทธ เจา ไต เสดํ จุ'!!] ยง ล ล!] าวํนํ  (บา ไ!?!) ระต่ ลาย)  ได* ทรง กำ ใบไม้ ขน  ต รส ถาม 
ภกษ ทงห ลาย ว่า  ใบไม้ ใน กำ พระ หํฅ์ถ์ กํบ ใบไม้ ใน บ่า!] ระ ด่ท^ หมด  ขาง ไหน จุะ มากกว่า 
กน  พวก ภิกษุ กก ราบ ทูล ว่า  ใบไม้ ใน บ่า ประ ด่มา กก ว่า  ใบไม้ ททรง กำ ขน แสดง เพ ยง 
หยบ มอ เตย ว เท่า นํน  พระ พ ทธเ จุ* าไ ด* ตร ใ] ว่า  ธ็มม ะทพ ระ อง คได ต ร* สรู  ก เหมือน อย่าง 
ใบไม้ ใน บ่า ประ ด่ทง หมด  ส่วน ธ* มมะ ททรง แสด งสม้ สอน เหมือน อย่าง ใบไม้ ใน กำ พระ ห* ตถ 
คอ  เบน เพ ยง ส่วน น’ อย  แต่ ธ*! เม ะท่ ควร รู้ ควร เห น พระองค์ กึ๋ไ ต’ ทรง แสดง แล* ว ฉะ นน 
แมจ ะ ไม่ ได้ ทรง แสดง  แต่ ข* อท่ สาวก สาวิกา  หริ อ พุทธ คำ สนิก ชน ทว ไป ควร รู้ ควร เห น 
กไดํ ทรง แสดง ไว โเ ล* วท! ง์สน  เพ ยง พอ ททก คน จะ ประพฤติ ป ฏิงรํ ตให้ ได้ รบ ผล ต* งแต่ ข^ง ต* น 


จุน ถง ขน สูง สต. 


ส่า ห ร* บภูมิ สาวก  กิ มุ่ง ให้ มืมม้ ส จุ* กขุ  ทิพ จุ* กข  และ บ่ ญญา จุ* กฃ พุก คน  เมือ 
ปฎิบ ต ตาม แนว ทาง พระ พุทธ คำ ส นาก อา จุจุะ ได้ จุ* กษุท ง ๓ น. 

ใคร เล่า  เบน ผู้มื จ* กษุ  และ สอน ให้ มืจ* กษุ เลิศ ลํ้า เหมือน พระ พทธ เจ* า. 


ร.  พ.  .บ หาม กฎ ราช ว ทยา ลัย  หน้า วํค บวร นิเวศ วิหาร  พระ นคร 
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